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 الحيبي لدعلمّ الترثيً الريبظيخ ثىبء مقيبس معىي
 

 الباحثة/ أسماء حسين على مصطفي

 باحثُ بمشحلُ الذنتىساَ

 جامعُ الميصىسَ -نلًُ التربًُ الشياضًُ 

 أ.م.د/ أحمد البيومي على البيومي

 أطتار مظاعذ وسئًع قظه عله اليفع الشياضٌ

 جامعُ الميصىسَ-نلًُ التربًُ الشياضًُ 

 كريم محمد الحكيمأ.د/ 

 أطتار وسئًع قظه الإداسَ الشياضًُ

 جامعُ الميصىسَ-نلًُ التربًُ الشياضًُ

 أ.د/ أبو النجا أحمد عز الدين

 أطتار طشم التذسيع المتفشغ

 جامعُ الميصىسَ. -نلًُ التربًُ الشياضًُ

 
 ملخص الجحث : 
 ٲ٫دِ اٞثؽس اٞٯ:

 .١ًٟ٢ ٩٣ًٟ٢٬ ذرتٳح رٲاؾٳح ٬50ٖد أظرٲد اٞدراسح يٟٯ يٳ٧ح ٖ٭ا٫٢ا         

٬ٖد اسرخد٢د اٞثاؼصح ا٫٧٣ٞط اٞ٭غفٓٱ  ٬لٞفٙ ٣ٞمت٢رف٩ ٞكثٳًفح ٪فبا اٞثؽفس  ٖا٢فد اٞثاؼصفح تبيفداع ٢ٗٳفا  ٧ً٢فٱ            

 يثارج. 78اٞؽٳاج ٣ًٟ٣ٞٯ اٞررتٳح اٞرٲاؾٳح  ٬ٲرٛ٭٤ ٥٢ خ٣س ي٭ا٢ٝ  

 ط يٟـٯ يٳ٧ح اٞثؽس.٬تًد اٞرؤٚد ٥٢ ذ٭اْر ٚاْح اٞطر٬ـ الإعارٲح ٬ا٣ًٟٞٳح ذ١ ذكثٳٕ اٞثر٦ا٢

 :أٍه اليتائج

 ٞٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳاج ٣ًٟ٣ٞٯ اٞررتٳح اٞرٲاؾٳح ي٭ا٢ٝ خ٣سح ٲ٭ظد -

 تُصيبد الجحث:

 ْٯ ؾ٭ت يٳ٧ح اٞثؽس ٬الأسٟ٭ب الإؼػائٯ ٦٬رائط اٞثؽس ٲُ٭غٯ ت٣ا ٲٟٯ:  

 اسرخدا٠ ٢ٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳا٨ ٣ًٟ٣ٞٯ اٞررتٳح اٞرٲاؾٳ٩ .  -

 ٣ًٟ٢ٯ اٞررتٳح اٞرٲاؾٳ٩  ٟٞرًرِ يٟٯ ٢سر٭ٮ ٧ً٢ٱ اٞؽٳا٨  ٞدٲ١٫.ذكثٳٕ ا٣ٞٗٳا  يٟٯ يٳ٧اخ ٢خرٟٓح ٥٢  -

ذٛصٳّ ترا٢ط اٞر٭يٳح ٣ًٟ٣ٞٯ اٞررتٳح اٞرٲاؾٳ٩  عاخٝ ا٣ٞدار  ا٬ ٥٢ خمٜ تًؽ اٞد٬راخ الارضاعٲح ا٬ تفرا٢ط   -

الارضففاع ا٧ٞٓسففٱ ذؽففد اضففراِ ٢رخػػففٳ٥ ْففٱ يٟفف١ اٞفف٧ٓس اٞرٲاؾففٱ ٬ذؽففد اضففراِ اٞر٭ظٳفف٩ ا٧ٓٞففٱ ٟٞررتٳففح        

 .اٞرٲاؾٳ٩



www.manaraa.com

 

 

 

  

 

 
114 

 بناء مقًاس معنى الحًاه لمعلمى التربًه الرياضًة

 مقذمخ الجحث:1/1
ا٤ يٟفف١ اٞفف٧ٓس اٞطخػففٳح ٞفف٩ أشففر ٚثٳففر ْففٱ يٟفف١  

اٞف٧ٓس اًٞففا٠  ؼٳفس ٲخففرع تاٞرؽٟٳفٝ ا٧ٞٓسففٱ  ٬ٟٞرًففرِ    

يٟففففٯ اٞسفففف٣اخ اٞرئٳسففففٳح ٫٧٢٬ففففا اٞٗففففدرج يٟففففٯ اذخففففال  

اٞٗففراراخ ٬اٞرففٯ ذًرثففر ٢فف٥ ألإتًففاع ا٣ٞفف٭ةشرج تاٞطخػففٳح  

٦٬مؼفففم أ٤ ٪فففب٨ اٞسففف٣اخ ٬الا٣٦فففاـ ذر٣ٳففف  تفففالاخرمِ    

٬٪با ٲرظى اٞٯ اٞهر٬ِ ا٣ٞخرٟٓفح أ٬لا,  اٞرفٱ    ٬اٞرٓا٬خ 

ٲ٣فففر ت٫فففا الأْفففراع ذرٛففف٭٤ ٦رٳعفففح اٞرٓفففايمخ ٬اٞفففد٬اْى      

اٞعسفف٣ٳح ٬ا٧ٞٓسففٳح ٬اًٟٞٗٳففح ٬الا٦ًٓاٞٳففح ٬الاظر٣ايٳففح    

٬ٚٝ ٪فب٨ اًٞ٭ا٢فٝ ذسف١٫ ْفٱ ذطفٛٳٝ اٞطخػفٳح ٬ذٛف٭ٲ٥        

٦ٗففففاـ ؾفففف٫ًٓا ٬ٖ٭ذ٫ففففا ٬اٞٗففففدرج يٟففففٯ اٞر٭اْففففٕ ٢ففففى      

 .(708: 41)اٴخرٲ٥

ت٧ً٣فٱ اٞؽٳفا٨ الا٦سفا٤ تاٞٗفدرج يٟفٯ       ٲ٣د الاٲ٣فا٤ 

اًٞكففات ٬اٞرسففا٢ٱ تاٞففباخ ْٳ٣رففد لٞففٙ اٞرففؤشٳر ٞففٳ١ً يٟففٯ    

الإ٦سفففا٦ٳح ٫ٟٚفففا  ْالا٦سفففا٤ ٲسفففركٳى ا٤ ٲرؽ٣فففٝ ذؤظٳفففٝ    

الإضففففثاو أ٬ اٞؽر٢ففففا٤ ا٧ٞٓسففففٱ ا٬ الاظر٣ففففايٯ ٧ٛٞفففف٩ لا  

ٲسفففركٳى أ٤ ٲرؽ٣فففٝ خٟففف٭ اٞؽٳفففاج ٢ففف٥ ا٫ٞفففدِ ٬ا٧ً٣ٞفففٱ  

ثػ ٢سففرًدا ٬ي٧ففد٢ا ٲٛرطففّ الا٦سففا٤ ٧ً٢ففٱ ؼٳاذفف٩ ٲػفف    

ٞرؽ٣ففٝ ا٣ًٞا٦ففاج ٬ذٗففدٲ١ اٞرؿففؽٳاخ ٧٢اظففٝ اٞؽٓففال يٟففٯ    

 (4085: 10٪با ا٧ً٣ٞٱ)

ٞبا ٲًرثفر ا٣ٞسفًٯ اٞرئٳسفٯ ٞا٦سفا٤ ٪ف٭ ذؽٗٳفٕ       

٧ً٢ٱ ٞؽٳاذ٩ ٫ْ٭ لاٲسًٱ ْٗفف ٞٳطفثى َرائف ٨ أ٬ ٞر٫ٳ فح     

اْؿٝ اٞهر٬ِ الاظر٣ايٳح ٞٳًٳط٫ا  ا٣٦ا ٲررٚ  ا٪ر٣ا٩٢ 

ٲر٭ظفف٩ اٞٳ٫ففا ْففٱ ا٤ ٲٛفف٭٤ ٞؽٳاذفف٩ ٢ُفف ٰ ٬٪ففدِ ٬ٖٳ٣ففح 

٬ْٯ ؾ٭ت ٪با ا٧ً٣ٞفٱ ٬ذٟفٙ اٞٗٳ٣فح ٲعفد اٞؽٳفاج تٛفٝ ٢فا        

ذؽ٩ٟ٣ ٥٢ ٢ًا٦اج ذسرؽٕ ا٤ ذًاش ؼٳس ا٤ ٖٳ٣فح اٞؽٳفاج   

ت٣ٗفففدار ٢فففا ذؽر٭ٲففف٩ ٪فففب٨ اٞؽٳفففاج ٢ففف٥ ا٪فففداِ ٦سفففًٱ        

 (.40: 2ٞرؽٗٳ٫ٗا)

(  سف٣ٳر٨  ٬di muzio, g 2006ٲرٓفٕ ٟٚ,فا ٢ف٥ )   

يٟففٯ أ٪٣ٳففح ٬ظفف٭ع ٧ً٢ففٯ ٞؽٳففاج   ٠( 2008أتفف٭ َ اٞفف٩ )

ٓرع  ٬أ٤ الإؼسفا  تفالا٢رمت تفا٧ً٣ٞٯ ٲٛف٭٤ ؾفر٬رٲا      اٞ

ٚٱ ٲر٣رى اٞٓرع تػؽح ٦ٓسٳح ظٳدج  ٬أ٤ ي٣ٟٳح اٚرطاِ 

٬اؼففراا ا٧ً٣ٞففٯ ذٛفف٭٤ أٚصففر أ٪٣ٳففح ٢فف٥ ذؽدٲففد ٢ؽرفف٭ٮ     

 ((.4: 8( )265: 28ا٧ً٣ٞٯ لاذ٩))

(: اٞفففٯ أ٤ اٞرٓٛٳفففر ْفففٱ   depoala,2010ٲطفففٳر)

٧ً٢ففٱ اٞؽٳففاج ٬ا٫ٞففدِ ٫٧٢ففا ٲفف عاع ْففٱ ٢رؼٟففح اٞرضففد         

لأ٬سفففف ٬ذًفففد ٚفففٝ ٢ففف٥ اًٞمٖفففح ٢فففى اٞطفففرٲٙ ٬اٞػفففؽح  ا

 ٬28اٞسًاعج أ٪١ ٢ػاعر ٧ً٢ٱ اٞؽٳاج ْٱ ٪ب٨ ا٣ٞرؼٟفح) 

 :490.) 

 مشكلخ الجحث: 1/2 
ا٤ ٧ً٢ففٱ اٞؽٳفففاج ٲفففؤذٱ ٢فف٥ ٫ْففف١ الا٦سفففا٤ ذ٣فففا٠   

ٞسففثة ٬ظفف٭ع٨ ٬اخرمْفف٩ يفف٥ اٴخففرٲ٥ ٢٬فف٥ سففٳكرذ٩       

اٞٛا٩ٟ٢ يٟفٯ ٚفٝ تر٬ْٳفٝ ؼٳاذف٩ اٞطخػفٳ٩  ٬ٞٛفٯ ٲفدر٘        

٧ً٣فٱ ٢ف٥ ٬ظف٭ع٨ يٟٳف٩ ا٤ ٲؿفى سفئاٞ,ا ٣ٞفالا        الا٦سا٤ اٞ

٬ُظففد ْففٱ ٪ففب٨ اٞؽٳففاجي. ٬ أ٤ ٲٛفف٭٤ ٞدٲفف٩ ٪ففدِ ٬اؾففػ      

٢٬ؽدع ٲسًٱ اٞٱ ذؽٗٳٗف٩ ٬الاظاتف٩ يٟفٯ ٢فا ٲفد٬ر ؼف٭ٜ       

٪فب٨ ا٫ٞفدِ ٢فف٥ ذسفاإلاخ ؼٳفس ا٤ الا٦سففا٤ لاٲػفٝ اٞففٯ      

 (. 41:  24ا٧ً٣ٞٱ الا الا ٚا٤ يٟٯ يم٩ٖ ظٳد٨ ٢ى الله) 

٬آخففرٲ٥ أ٪٣ٳففح    ٚففبٞٙ أٲففدخ عراسففح ٢اٚد٦٬اٞففد   

اٞدٲ٥ ْفٱ اٚرطفاِ ٧ً٢فٱ اٞؽٳفاج ؼٳفس ا٤ اٲ٣فا٤ اٞفثًؽ        

تاٞؽٳففففاج ٬ا٫ٞففففدِ ٫٧٢ففففا ٲع٫ًٟفففف١ ٲر٣سففففٛ٭٤ تاٞؽٳففففاج      

 (.859: ٬28ٲئ٧٢٭٤ تا٪٣ٳر٩ اًٞٳص ْٳ٫ا) 

ً,ا ٢٬رًفدع        ٲًُد ٫ٓ٢ف٭٠ ٧ً٢فٯ اٞؽٳفاج ٫ٓ٢٭٢,فا ضفائ

الاسرعاتاخ؛ ؼٳس ٲػّ خثراخ ؼٳاج ٫ٞفا ٖٳ٣فح ٬٪فدِ     

٬ظفف٭ع ٧ً٢ففٯ ٞؽٳففاج اٞٓففرع؛    ٬ٲرٓففٕ ا٣ًٟٞففات يٟففٯ أ٪٣ٳففح  

٬ْٳ٫ففا ٲطففًر تٗٳ٣رفف٩  ٬ٲٗثففٝ يٟففٯ اٞؽٳففاج ٲرٓايففٝ ٫ً٢ففا     

٬ٲرعففا٬ب ٫ً٢ففا  ٬ٲؽٗففٕ اٞر٣ٳفف  ٬اٞرٓففرع ٬اٞسففًٯ ٦ؽفف٭    

 ذؽٗٳٕ أ٪دا٩ْ.

٬تاْرٗفففاع ا٧ً٣ٞفففٯ غفففار اٞٓفففرع ٢ؿفففكرت,ا ٣ًٓ٢,فففا  

تٛصٳففر ٢فف٥ ا٣ٞطففٛمخ ٬الاؾففكراتاخ ا٧ٞٓسففٳح  تففٝ رت٣ففا    

ٳففاج   ٬ٲخرٟففّ ذففرا٬ع٨ أْٛففار الا٦رؽففار ٬اٞففرخٟع ٢فف٥ اٞؽ

ا٣ًٟٞفففات ْفففٱ قرٲٗفففح ذؽٗٳفففٕ اٞٓفففرع ٧ً٣ٟٞفففٯ ْفففٯ ؼٳاذففف٩    
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: 41تففاخرمِ ا٦ر٣ففاتاذ١٫ اٞٓٛرٲففح  ٢٬ففبا٪ث١٫ اٟٞٓسففٓٳح)

899.) 

ٞٛٝ ْرع ٪دِ خاظ ٲسًٱ لا٦عاا٨ ٬تبٞٙ ٲعًٝ 

ٞؽٳاذ٩ ٧ً٢ٱ ذسرؽٕ أ٤ ذًاش  ْاٞٓرع لا ٲخرّٟ ْٗف ْٱ 

٢ؿففف٣٭٤ رسفففاٞر٩ ْفففٱ اٞؽٳفففاج ٬ا٣٦فففا ٲخرٟفففّ أٲؿ,فففا ْفففٱ 

 (.8: 27عاا٨ ٫ٞب٨ اٞرساٞح)قرٲٗح ا٦

٬ذطٳر س٣ٳرج أت٭َ اٞح  تؤ٩٦: " ذٓسفٳر أؼفداز   

اٞؽٳاج اٞرٱ ذرًٟفٕ تطفٱت ٢فا  أ٬ ؼفدز ٢فا  أ٬ خثفـرج ٢فا        

أٰ ا٦فف٩ ٲطٳففـر اٞففـٯ ٚففـٝ لٰ علاٞففح ٬أ٪٣ٳففح  شا٦ٳففا    –أ٬لا 

 (.  464: 8ذٓسٳر ٞؽٳاج اٞٓرع ٬ع٬ا٩ًْ ٬أ٪دا٩ْ)

٫ْفف٭ اٞكرٲٗففح اٞرففٱ ٲففدر٘ ت٫ففا اٞٓففرع خثراذفف٩ ْففٱ 

اٞؽٳاج ٬ٲ٣ًٝ يٟٯ ذ٧هٳ٫٣ا ٬ذٛا٫ٟ٢ا ٢فى اؼرٓانف٩ اٞفدائ١    

 (41: 5ت٭ظ٭ع َرؼ ٥٢ اٞؽٳاج ٬٪دِ ٲسًٳٯ اٞٳ٩)

ًففففد ْٳٛرفففف٭ر ْرا٦ٛففففٝ ٢فففف٥ أ٬ائففففٝ ا٧٣ٞهففففرٲ٥   ٬ٲٌ

٣ٞػففكٟػ ٧ً٢ففٯ اٞؽٳففاج  ْٗففد رأٮ أ٤ ٧ً٢ففٯ اٞؽٳففاج ٬ٞٳففد   

اٞهففففر٬ِ ٬اًٞ٭ا٢ففففٝ ا٣ٞؽٳكففففح تففففاٞٓرع  ٫ْفففف٭ لا ٲ٭ظففففد  

ٞؽٳاج  ٩٧ٛٞ٬ ٲه٫فر  تاٞرساإٜ ي٥ ا٫ٞدِ أ٬ اُٞرؼ ٥٢ ا

٢ففف٥ خفففمٜ اسفففرعاتاخ اٞٓفففرع ٣ٟٞ٭اٖفففّ ٬ا٣ٞكاٞفففة اٞرفففٱ  

 (.  41: 20ذ٭اظ٩٫ ْٱ اٞؽٳاج)

ٞففبا ٲ٣ٛفف٥ ذٓسففٳر اٞثؽففس يفف٥ ٧ً٢ففٯ اٞؽٳففاج تا٦فف٩  

نا٪رج ٬ظ٭عٲح ٢ػفاؼثح ٞا٦سفا٤ قف٭اٜ ٢راؼفٝ ؼٳاذف٩       

تُؽ ا٧ٞهر ي٥ ا٣ًٞر ٬اٞع٧س  ٬ا٣ٞسفر٭ٮ الاظر٣فايٱ   

رع ٦٬٭يٱ ٲخرٟفّ  ٬الاٖرػاعٰ  ٬٪با ا٧ً٣ٞٯ ٬ؼٳد ٢٬رٓ

٢فف٥ ا٦سففا٤ ٴخففر  ٬ٲخرٟففّ عاخففٝ اٞطففخع اٞ٭اؼففد ٢فف٥   

٬ٖففد اٞففٯ آخففر ٬ٲؽرففاض أ٤ ٲٛفف٭٤ ٞدٲفف٩ ٖففدرج يٟففٯ اذخففال  

ٖففرار ْٳ٣ففا ٲخففع ؼٳاذفف٩ ٣٢ففا ٲسففايد اٞٓففرع يٟففٯ ٣٫ْفف٩     

٧ً٣ٞففٯ اٞؽٳففاج ٬اٞففٯ ذؽٗٳففٕ ٬ظففـ٭ع٨   أ٢ففـا يعفف ٨ يفف٥      

ذؽٗٳففٕ ٧ً٢ففٯ ٞؽٳاذفف٩ ْٳففئعٰ اٞففٯ ضففً٭ر٨ تؽاٞففح ذًففرِ    

 (.829: 4ظ٭عٰ)تاس١ اٞٓراٌ اٞ٭

٬٪٧ا٘ يم٩ٖ ٢٭ظثح تٳ٥ ٧ً٢فٯ اٞؽٳفاج ٬اٞػفؽح    

ا٧ٞٓسفففٳح  ؼٳفففس ذثفففٳ٥ أ٤ الاْفففراع اٞفففبٲ٥ ارذًٓفففد ٞفففدٲ١٫  

اٞػففؽح ا٧ٞٓسفففٳح ٚففا٦٭ اٚصفففر ذٗففثم ٞفففب٬اذ١٫ ٬اٚصففر شٗفففح     

ت٧ٓسفف١٫ ٬اٚصففر ٖففدرج يٟففٯ ذؽدٲففد أ٪ففدا١٫ْ ٢فف٥ اٞؽٳففاج        

٬تاٞرففاٞٱ  اٚصففر ٖففدرج يٟففٯ ٫ْفف١ ؼٳففاذ١٫  ٣٢ففا ٲففدٜ يٟففٯ    

 (. 86:  49ٞؽٳاذ١٫) ٧ً٢ٱ اٲعاتٱ

٠(  أ٤ ٧ً٢فٱ اٞؽٳفا٨   ٬2002ذطٳر سف٣ٳر٨ ضف٧د)  

اعرا٘ اٞٓفففرع ا٤ ٞؽٳاذففف٩ ٖٳ٣فففح ٢٬ُففف ٰ  ٬أ٤ ٞففف٩ أ٪فففداْا  

ٲسًٱ اٞفٯ ذؽٗٳ٫ٗفا ٣٫٢فا ذؽ٣فٝ ٢ف٥ ٢طفٗح ٬ظ٫فد  ٬أ٤        

٧ً٢ٱ اٞؽٳفاج ٢٭ظف٭ع ْفٱ ٖفٳ١ الا٦سفا٤ ٬خثراذف٩ ٬ا٫٣ٞفا٠        

 .(410: 7اٞرٱ ٲئعٲ٫ا ٬ذعا٪اذ٩ ا٣ٞرٛ٭٦ح ٞدٲ٩)

ؿففػ أ٪٣ٳففح  ضففً٭ر ٬٬يففٱ اٞٓففرع ٣٢٬ففا سففثٕ ٲر

ت٧ً٣فففٱ ٞؽٳاذففف٩ ٚفففٱ ٲرسفففكٳى ا٤ ٲؽٗفففٕ ٬ظففف٭ع٨ ٣ٚ٬فففا     

لاؼهففد اٞثاؼصفف٩ ٦ففدرج ٢ٗاٲسففس ت٧ً٣ففٱ اٞؽٳففاج خاغفف٩       

ت٣ًٟ٣فففٯ اٞررتٳفففح اٞرٲاؾفففٳح ٣٢فففا اسفففرديٱ اٞثاؼصفففح اٞفففٯ 

اٞثؽس ْفٱ ٪فبا ا٣ٞ٭ؾف٭و ٬٬ؾفى ٢ٗٳفا  ٟٞر٭ٖفّ يٟفٯ        

٢سفر٭ٰ ت٧ً٣فٱ اٞؽٳفاج ٣ًٟ٣ٞففٯ اٞررتٳفح اٞرٲاؾفٳح ٬ٲ٧ثففى      

٥ أ٪٣ٳح أ٤ ٲدر٘ اٞٓرع ٧ً٢ٱ ؼٳاذ٩ ٬ٲدر٘ ٖٳ٣ر٫ا لٞٙ ٢

 ٬ا٣ُٞ ٮ ٫٧٢ا.

 أٌميخ الجحث: 1/3
ذ٧ثففى أ٪٣ٳففح ٪ففبا اٞثؽففس ٢فف٥ أ٦فف٩ ٲُٗففد٠ ٢ٗٳففا        

ٟٞرًرِ يٟٯ ٢سفر٭ٮ ٧ً٢فٱ اٞؽٳفا٨ ٞفدٮ ٣ًٟ٢فٯ اٞررتٳفح       

 اٞرٲاؾٳح.

 الذراسبد الدرجعيخ: 1/4
٠(  ٬اٞرففٱ ٪ففدْد  2008عراسففح يففا٢ر ؼسففٳ٥)  

اْففٕ ا٧ٞٓسففٱ ٧ً٢٬ففٱ اٞؽٳففاج  اٞففٯ ٚطففّ اًٞمٖفف٩ تففٳ٥ اٞر٭ 

 895ٞدٮ ا٣ٞرا٪ٗٳ٥ ٥٢ اٞع٧سٳ٥  اضر٣ٟد اًٞٳ٩٧ يٟفٯ  

قاٞفففففففففففة ٬قاٞثففففففففففف٩  ا٣ٞففففففففففف٫٧ط ٬غفففففففففففٓٱ  الأع٬اخ  

ا٣ٞسرخد٢ح ٢ٗٳا  اٞر٭إْ ا٧ٞٓسٱ ٣ٟٞفرا٪ٗٳ٥  ٢ٗٳفا    

٧ً٢ٱ اٞؽٳاج ٣ٟٞفرا٪ٗٳ٥  ٬ٚفا٤ ٢ف٥ ا٪ف١ ٦رائع٫فا  ٬ظف٭ع       

يمٖففف٩ ارذثاقٳففف٩ ٢٭ظثففف٩ ٬عاٞففف٩ اؼػفففائٳا تفففٳ٥ اٞدرظففف٩  

لأتًاع اٞر٭إْ ٧ً٢٬ٯ اٞؽٳفا٨ ٟٞع٧سفٳ٥  ٢٬رذًٓفٱ    اٟٞٛٳح 

 (.40اٞر٭إْ ا٧ٞٓسٱ اٚصر اؼساسا ٧ً٣ٞٯ اٞؽٳاج )

(  ٬اٞرفٱ  harries, s.k 2004عراسح ٪فارٲس) 

٪دْد اٞٯ تؽفس اًٞمٖفح تفٳ٥ ٧ً٢فٯ اٞؽٳفا٨  ٬اٞرؾفا يف٥        
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اًٞمٖففد   اٞرؾففا يفف٥ اٞؽٳففا٨  اًٞٳ٧فف٩ ٢ٓر٭ؼفف٩ ا٣ٞفف٫٧ط      

ٞدراسح:ا٧ٞسفففخ٩ ا٣ٞسفففرخد٠ ا٣ٞففف٫٧ط اٞ٭غفففٓٱ  أع٬اخ ا  

ا٣ٞررظ٣فففففففح ٢ففففففف٥ الا٣ٞا٦ٳففففففف٩ ٣ٟٞٗٳفففففففا  اٞ٭ظففففففف٭عٮ     

  ٬لٞفٙ  langel,2000 Existential scaleٞم٦عفٝ)) 

ٞٗٳفففا  ٧ً٢فففٱ اٞؽٳفففا٨ ٢٬ٗٳفففا  اٞر٭ظففف٩ ٦ؽففف٭ اًٞمٖفففاخ  

ا٣ٞرثاعٞفف٩ ٢٬ٗٳففا  اٞؽففة ٞسففرٳ٧ثرض ٢٬ٗٳففا  ٚا٦سففا     

ٟٞرؾا ي٥ اًٞمٖاخ   ٬ٚا٤ ٥٢ ا٪١ ا٧ٞرائط ٬ظ٭ع يمٖف٩  

ٳ,ا تفٳ٥ اٞرؾفا يف٥ اًٞمٖفاخ ٧ً٢٬فٱ      ارذثاقٳ٩ عا٩ٞ اؼػائ

اٞؽٳا٨ ٬تفٳ٥ اٞؽفة ٧ً٢٬فٱ اٞؽٳفا٨  ٬اٞؽفة ٬اٞرؾفا يف٥        

 (.28اًٞمٖاخ)

٠(  ٬اٞرٱ ٪فدْد اٞفٯ   2005عراسح س٫ٳر سا١ٞ)

تؽس اًٞم٩ٖ تٳ٥ ٧ً٢فٱ اٞؽٳفا٨ ٬تًفؽ اتًفاع اٞطخػفٳ٩       

٣ٚا ٪دْد اٞٯ عراسح ٧ً٢ٱ اٞؽٳا٨ يثر ا٣ٞراؼفٝ ا٣ًٟٞٳفح   

ْفرع    ٬889غفٓٱ  اًٞٳ٧ف٩    ا٣ٞخر٩ٟٓ  ا٫٧٣ٞط ا٣ٞسفرخد٠ 

الأع٬اخ ا٣ٞسفففرخد٩٢ ٢ٗٳفففا  ٧ً٢فففٱ اٞؽٳفففا٨ ي ٢ٗٳفففا       

اٞ٭ؼد٨ ا٧ٞٓسٳ٩  ٢ٗٳا  الا٦ا   ٖٳا  ظ٫فح اٞؿفثف.٬ٚا٤   

٥٢ ا٪١ ٦رائط اٞدراسح  اٞع٧س ٩ٞ ذفؤشٳر عاٜ يٟفٱ ٧ً٢فٱ    

اٞؽٳففا٨  ٧ً٢ففٱ اٞؽٳففا٨  ٲففرذثف ارذثاقففا عالا تالا٦ثسففاقٳ٩      

ض تفا٧ً٣ٞٱ ْفٱ   ٬اٞكٳث٩ ٬أٚدخ اٞدراسح يٟٯ ًْاٞٳح اًٞفم 

 (9ذًدٲٝ ا٧ً٣ٞٱ اٞسٟثٱ ٟٞؽٳا٨.)

٠(  ٬اٞرٱ 2008عراسح س٣ٳرج يٟٱ أت٭َ اٞح )

ذ٫فففدِ اٞفففٯ ايفففداع تر٦فففا٢ط ارضفففاعٰ ًٟٞفففمض تفففا٧ً٣ٞٱ      

٬اٞرًففرِ يٟففٯ اشففر٨ ْففٱ ذخٓٳففّ اا٢ففح ا٫ٞ٭ٲففح ٬ذؽٗٳففٕ   

 80ا٧ً٣ٞٱ الإٲعاتٱ ٟٞكٟث٩  ٫٧٢ط ضث٩ ذعرٲة  اًٞٳ٧ح: 

ع٬اخ ٢ٗٳففففا  قاٞففففة ٢فففف٥ قففففمب ظا٢ًففففح اٞٗففففا٪رج  الأ 

٧فٱ اٞؽٳفا٨ ٣ٞرؼٟرفٯ    ٢ً٢٭ؾ٭يٱ ٞرذة ا٫ٞ٭ٲ٩  ٢ٗٳفا   

ا٣ٞرا٪٩ٗ ٬اٞرضفد ا٣ٞثٛفر  ٢ٗٳفا  ا٣ٞسفر٭ٰ الاظر٣فايٯ      

٬الاٖرػفففاعٰ ٞمسفففرج ا٣ٞػفففرٲ٩  اخرثفففار ا٣ٞػفففٓ٭ْاخ      

ا٣ٞررات٩ً اًٞاعٰ  تر٦ا٢ط الارضاع تا٧ً٣ٞٱ.٬ٚا٤ ٥٢ ا٪ف١  

ا٧ٞرففائط: ذ٭ظففد ْففر٬ٔ لاخ علاٞففح اؼػففائٳح تففٳ٥ عرؼففاخ   

٩ اٞرعرٲثٳ٩ ٬ا٣ٞع٣٭ي٩ اٞؿاتك٩ يٟٯ ٢ٗٳفا    ا٣ٞع٣٭ي

رذففة ا٫ٞ٭ٲفف٩ / لاذ٭ظففد ْففر٬ٔ لاخ علاٞفف٩ تففٳ٥ اٞٗٳاسففٳ٥     

 (.                                8ض٫٭ر ٥٢ اٞثر٦ا٢ط) 5اٞثًدٮ ٬ا٣ٞرات٩ً تًد 

٠(  ٬اٞرٱ ذ٫دِ اٞفٯ  2008عراسح ٢ؽ٣د ؼا٢د)

 ٢ًرْح اًٞم٩ٖ تٳ٥ الاٚر اب ٬ذٗدٲر اٞفباخ ٧ً٢٬فٱ اٞؽٳفا٨   

ٞدٮ اٞطفثاب  ٬عرظفح اٞرثفاٲ٥ تفٳ٥ اٞفبٚ٭ر ٬الا٦فاز يٟفٯ        

 ٢85رُٳفراخ اٞدراسففح  ا٣ٞفف٫٧ط ٬غففٓٱ  يٳ٧ففح اٞدراسففح  

  الأع٬اخ  80اٞففففٯ  20قاٞفففة ٬قاٞثفففف٩ أي٣ففففار٪١ تففففٳ٥  

ا٣ٞسرخد٢ح ٢ٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳا٨. ٬ٚفا٤ ٢ف٥ أ٪ف١ ٦رائع٫فا     

٬ظ٭ع يم٩ٖ ارذثاـ ساٞث٩ تٳ٥ الاٚر فاب ٬ٚفم ٢ف٥ ٧ً٢فٱ     

اخ  ٚفبٞٙ لا ذ٭ظفد ْفر٬ٔ تفٳ٥ ٢ر٭سفف      اٞؽٳا٨ ٬ذٗدٲر اٞفب 

عرظففاخ اًٞٳ٧فف٩ ْففٱ ٧ً٢ففٱ اٞؽٳففاج ذثًففا ٣ٞرُٳففرٮ ا٧ٞفف٭و        

 (.٬45ا٣ٞرؼٟح اٞدراسٳح)

(  ٬اٞرففٯ ٪ففدْد  Jia,Y  2007عراسففح )ظففٳ٥  

اٞففٯ اٞر٧ثففئ تففؤشر اًٞ٭ا٢ففٝ ا٣ٞففئشرج ا٧ٞاذعففح يفف٥ اخففرمِ    

اٞصٗاْاخ يٟٯ اٞرؾا تاٞؽٳاج  ٧ً٢٬ٯ اٞؽٳاج تٳ٥ اٞكفمب   

ؽٗٳٕ ٧ً٢ٯ ٬٪دِ ْٯ ؼٳفاذ١٫  تُٟفد   ٢٬سايدذ١٫ يٟٯ ذ

قاٞففة  ؼٳففس ذفف١ الاسففرًا٦ح ت٣ٗٳففا     606يٳ٧ففح اٞثؽففس 

اٞؿفففُ٭ـ ا٧ٞٓسفففٳح لاخفففرمِ اٞصٗاْفففاخ  ٢٬ٗٳفففا  ٧ً٢فففٯ  

اٞؽٳاج  ٬اٞرؾا يف٥ اٞؽٳفاج.  ٬ذ٭غفٟد اٞدراسفح اٞفٯ أ٤      

ا٣ٞسفففر٭ٮ الاع٦فففٯ ٢ففف٥ اٞؿفففُ٭ـ ا٧ٞاذعفففح يففف٥ اخفففرمِ   

ٯ اٞصٗاْففاخ ٲٗات٫ٟففا ٢سففر٭ٮ أيٟففٯ ٢فف٥ الاؼسففا  ت٧ً٣فف      

اٞؽٳففففاج  ٢٬فففف٥ شفففف١ ٢سففففر٭ٮ ايٟففففٯ ٢فففف٥ اٞرؾففففا يفففف٥     

 (.26اٞؽٳاج)

٠(  ٬اٞرفففٱ 2040عراسفففح أضفففرِ يثفففد اٞؽٟفففٳ١) 

ذ٫دِ عراسفر٩ اٞفٯ اٚرطفاِ اًٞمٖف٩ تفٳ٥ ٖٟفٕ ا٣ٞسفرٗثٝ        

٧ً٢٬فففٱ اٞؽٳفففا٨ ٢ففف٥ ظ٫ففف٩ ٬ٖٟفففٕ ا٣ٞسفففرٗثٝ ٬اٞؿفففُ٭ـ    

ا٧ٞٓسفففٳح ٢ففف٥ ظ٫فففح أخفففرٮ ٧ً٢٬فففٱ اٞؽٳفففاج ٬اٞؿفففُ٭ـ      

اٞٓفر٬ٔ تفٳ٥    ا٧ٞٓسٳح ٥٢ ظا٦ة شاٞس اٞرًرِ يٟٯ قثٳًح

اٞع٧سٳ٥ ْٱ ٢رُٳراخ اٞدراسح  ا٫٧٣ٞـط ٬غٓـٱ  اًٞٳ٧ف٩  

قاٞفففة ٬قاٞثففف٩  الأع٬اخ  ا٣ٞسفففرخد٩٢ ٢ٗٳفففا  ٖٟفففٕ  50

ا٣ٞسففففرٗثٝ  ٢ٗٳففففا  ٧ً٢ففففٱ اٞؽٳففففا٨  ٢ٗٳففففا  اٞؿففففُ٭ـ  

ا٧ٞٓسٳ٩ ٬ٚا٤ ٥٢ ا٪١ ٦رفائط اٞدراسفح/يد٠ ٬ظف٭ع يمٖف٩     

لاخ علاٞفففف٩ اؼػففففائٳ٩ تففففٳ٥ ٖٟففففٕ ا٣ٞسففففرٗثٝ ٬اٞؿففففُ٭ـ  

ع يمٖففف٩ تفففٳ٥ ٧ً٢فففٱ اٞؽٳفففا٨ ٬ٖٟفففٕ   ا٧ٞٓسفففٳ٩ يد٠ ٬ظففف٭ 

ا٣ٞسرٗثٝ  يد٠ ٬ظ٭ع ْرٔ تٳ٥ اٞفبٚ٭ر ٬الا٦فاز ْفٱ ٖٟفٕ     

 (4ا٣ٞسرٗثٝ.)
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عراسففففففففح ٦ففففففففاا تففففففففدرخا٤  ضففففففففٳ٣ات يثففففففففد     

٠(  ٬اٞرففففٱ ذ٫ففففدِ اٞففففٱ اٞرًففففرِ يٟففففٯ 2048اًٞ ٲفففف )

٢سر٭ٮ الاؼسا  تا٧ً٣ٞٯ اٞ٭ظ٭عٰ ٟٞؽٳاج ٞدٮ قاٞثفاخ  

ظا٢ًففح تُففداع  ٬ت٧ففات تر٦ففا٢ط ارضففاعٰ ٦ٓسففٱ لأسففٟ٭ب      

ٳد اٞباخ ٞر٣٧ٳفح الاؼسفا  تفا٧ً٣ٞٯ اٞ٭ظف٭عٰ ٟٞؽٳفاج      ذ٭ٚ

ٞففدٮ قاٞثففاخ ظا٢ًففح تُداع.٢٬ًرْفف٩ اشففر أسففٟ٭ب ذ٭ٚٳففد       

اٞباخ ْٱ ذ٣٧ٳح الاؼسا  تا٧ً٣ٞٯ اٞ٭ظ٭عٰ ٟٞؽٳفاج ٞفدٮ   

قاٞث٩   200قاٞثاخ ظا٢ًح تُداع ا٫٧٣ٞط ذعرٲثٱ اًٞٳ٩٧ 

الأع٬اخ ٢ٗٳا  ا٧ً٣ٞٯ اٞ٭ظ٭عٰ ٟٞؽٳاج ٬ت٧فات اٞثر٦فا٢ط   

٧ٓسفٱ تؤسفٟ٭ب ذ٭ٚٳفد اٞفباخ.٬اٞرٯ ٚفا٤ ٢ف٥       الارضاعٰ اٞ

ا٪١ ٦رائع٫ا ٚا٤ لأذثاو ٧ْٳفاخ الارضفاع اٞع٣ًفٱ تؤسفٟ٭ب     

ذ٭ٚٳد اٞباخ الاشفر الاٲعفاتٱ ْفٱ ذ٣ًٳفٕ اٞطفً٭ر تفا٧ً٣ٞٯ       

 (46اٞ٭ظ٭عٰ ٟٞؽٳاج.)

٠(  ٬اٞرٱ ٪فدْد اٞفٯ   2041عراسح تٳا٤ غاْٱ)

اٞٛطّ ي٥ اًٞم٩ٖ تٳ٥ ٧ً٢ٱ اٞؽٳا٨ ٬اٞػمتح ا٧ٞٓسفٳ٩   

اٞٓففر٬ٔ ْففٱ أعات اًٞٳ٧ففح اٞرففٱ ذًفف ٮ اٞففٯ ٢رُٳففر ٢٬ًرْففح 

اٞعفف٧س ٬اٞرخػففع  ا٣ٞفف٫٧ط ٬غففٓٱ  اًٞٳ٧ففح اضففر٣ٟد      

قاٞفة ٬قاٞثف٩  الأع٬اخ ا٣ٞسفرخد٢ح ٢ٗٳفا )      420يٟٯ 

٠(   ٢٬ٗٳا  ٧ً٢2040ٱ اٞؽٳا٨( ٣ٞؽ٣د ؼس٥ الأتٳؽ)

٠(. ٬اٞرٱ ٚفا٤ ٢ف٥ ا٪ف١    2002اٞػمتح ا٧ٞٓسٳ٩ ٢خٳ٣ر )

ػففائٳ٩ تففٳ٥ ٧ً٢ففٱ   ٦رائع٫ففا  ٬ظفف٭ع ارذثففاـ ل٬ علاٞفف٩ اؼ   

اٞؽٳففففا٨ ٬اٞػففففمت٩  ٬يففففد٠ ٬ظفففف٭ع ْففففر٬ٔ لاخ علاٞفففف٩     

 (  8اؼػائٳ٩ ْٱ ٧ً٢ٱ اٞؽٳا٨ ذثًا ٣ٞرُٳر اٞع٧س.)

٠(  ٬اٞرفففٱ 2046عراسفففح أ٢فففا٦ٱ اسففف٧ٛدرا٦ٱ )  

ذ٫فففدِ اٞفففٯ اٞرًفففرِ يٟفففٯ اًٞمٖففف٩ تفففٳ٥ ٧ً٢فففٱ اٞؽٳفففاج     

٬الاٲصففار )٢رُٳرٰ اٞعفف٧س ٬اٞثٳ فف٩(٢عر٣ى اٞثؽففس ظ٣ٳففى 

يفففففا٠ 85-10ار٪١ ٢ففففف٥ الاْفففففراع اٞفففففبٮ ٲرفففففرا٬غ أي٣ففففف

ْرعا  ا٫٧٣ٞط ٬غٓٱ  الأع٬اخ ٢ٗٳا  ٧ً٢ٱ  184اًٞٳ٩٧

اٞؽٳفا٨  ٢ٗٳفا  الاٲصففار ٬اٞرفٱ ٚفا٤ ٢فف٥ أ٪ف١ ٦رائع٫فا ا٦فف٩       

ذ٭ظففد يمٖفف٩ تففٳ٥ الاٲصففار ٧ً٢٬ففٱ اٞؽٳففا٨  أ٦فف٩ لا ذ٭ظففد       

ْففر٬ٔ تففٳ٥ اٞع٧سففٳ٥ ْففٱ ٧ً٢ففٱ اٞؽٳففا٨ ٬لا ذ٭ظففد ْففر٬ٔ  

 (.2تٳ٥ اٞع٧سٳ٥ ْٱ الاٲصار.)

٠(  ٬2049ؼسفف٥ يثففالله) عراسففح سففًاع اٞثطففر   

٬اٞرٱ ٪دْد اٞٯ اٞرًرِ يٟفٯ قثٳًفح اًٞمٖف٩ تفٳ٥ ٧ً٢فٱ      

اٞؽٳففاج ٬تًففؽ أتًففاع اٞرٓٛٳففر الإٲعففاتٱ ْففٱ ؾفف٭ت اٞرؾففا  

قاٞففة   445يفف٥ اٞؽٳففاج ٣ُٚٳففر ٬سففٳف   يٳ٧ففح اٞثؽففس       

 ٬قاٞث٩.

أع٬اخ اٞثؽففففس: ٢ٗٳففففا  ٧ً٢ففففٱ اٞؽٳففففاج ايففففداع   

٩ اٟٞثؽصٳ٥  ٢٬ٗاٲٳس اٞرٓرػ ا٣ًٞرْٯ ٬اٞر٭ًٖاخ الاٲعاتٳف 

٬اٞرؾا ي٥ اٞؽٳفاج  ٬اٞرفٱ ٚفا٤ ٢ف٥ ا٪ف١ ٦رائع٫فا ٬ظف٭ع        

ارذثففاـ ٢٭ظففة ٬عاٜ اؼػففائٳا تففٳ٥ عرظففاخ ٧ً٢ففٯ اٞؽٳففا٨  

 (.٬6اٞر٭ًٖاخ الاٲعاتٳ٩ ٬اٞرٗثٝ ٬اٞرؾا ي٥ اٞؽٳاج)

٠(: ٬اٞرفففٱ 2049عراسفففح يثفففد اٞفففراأ سفففً٭ع) 

٪دْد اٞٯ اٞٛطفّ يف٥ ٢سفر٭ٰ ٧ً٢فٱ اٞؽٳفاج ٞفدٮ قٟثفح        

اٞعففف٧س ٬ا٣ٞرؼٟفففح    اٞعا٢ًفففح اًٞراٖٳففف٩ ٬ْٗفففا ٣ٞرُٳفففرٮ    

اٞدراسففٳح  ٬اسففرخد٠ اٞثاؼففس ا٣ٞفف٫٧ط اٞ٭غففٓٱ  عا٬اخ      

اٞثؽس: ٢ٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳفاج ٬ان٫فرخ ا٧ٞرفائط:ا٤ ٧ً٢فٱ     

اٞؽٳاج ٞدٮ ظ٣ٳى اٞكٟة ٚا٤ اٲعاتٳا  ٣ٚا أن٫فرخ ٬ظف٭ع   

ْففر٬ٔ عاٞففح اؼػففائٳا ْففٱ ٧ً٢ففٱ اٞؽٳففاج تففٳ٥ اٞكٟثفف٩ ٬ْٗففا  

 (.٣ٞ44رُٳر اٞع٧س ٣ٞ٬ػٟؽح اٞبٚ٭ر)

 : ٌذف  الجحث 1/5
 ٲ٫دِ اٞثؽس اٞؽاٞٯ اٞٯ:

ت٧فففففات ٢ٗٳفففففا  ٧ً٢فففففٱ اٞؽٳفففففا٨ ٣ًٟ٣ٞفففففٯ اٞررتٳفففففح  -

 اٞرٲاؾٳح.

يٟٯ اٞخف٭اظ اٞسفٳٛ٭٢ررٲ٩ ٣ٟٞٗٳفا  ٢ف٥      اٞرًرِ -

 خمٜ غد٩ٖ ٬شثاذ٩.

 تسبؤل الجحث: 1/6
الأتًففاع اٞرففٯ ٲ٣ٛفف٥ ٢فف٥ خم٫ٞففا اٞرًففرِ يٟففٯ        ٢ففا -

 ٢سر٭ٰ ٧ً٢ٱ اٞؽٳا٨ ٣ًٟ٣ٞٯ اٞررتٳح اٞرٲاؾٳحي

 مصطلحبد الجحث:1/7
٠(: 2040ٲًرْفف٩ ٢ؽ٣ففد الأتففٳؽ )  ٱ اٞؽٳففا٨: ٧ً٢فف -

تؤ٩٦ ٢ع٣٭و اسرعاتاخ اٞٓرع اٞرٱ ذًٛس اذعا٪اذف٩  

الإٲعاتٳح أ٬ اٞسٟثٳح ٦ؽ٭ اٞؽٳاج تؤتًاع٪ا ا٣ٞخرٟٓح  
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٬الأ٪ففداِ ٬الاٞر ا٢ففاخ اٞرففٱ ٲٟرفف ٠ ت٫ففا اٞٓففرع ْففٱ    

ؼٳاذفففف٩ ٢فففف٥ عراسففففح  أ٬ ي٣ففففٝ ٢٬ففففدٮ اؼساسفففف٩  

ؽفف٭ تؤ٪٣ٳر٫فا ٬ٖٳ٣ر٫ففا ٬عاًْٳرف٩ ٟٞرؽففر٘ تبٲعاتٳفح ٦   

ذؽٗٳ٫ٗا  ٬ٖدرذ٩ يٟٯ ذؽ٣ٝ ا٣ٞس ٭ٞٳح  ٬اٞرسا٢ٱ 

تباذفف٩ ٦ؽفف٭ اٴخففرٲ٥  ٬ذٗثٟفف٩ ٞباذفف٩ ٬رؾففا٨ يفف٥       

 (.708: 41)ؼٳاذ٩ تطٛٝ يا٠

٧ً٢فٱ اٞؽٳففاج ٞففدٮ ٣ًٟ٢فٯ اٞررتٳففح اٞرٲاؾففٳح   -
*

: ٪فف٭ 

٢ع٣فف٭و اٞففدرظاخ اٞرففٱ ٲؽػففٝ يٟٳ٫ففا ا٣ًٟٞفف١ ٢فف٥    

خمٜ اسرعاتاذ٩ يٟٯ ا٣ٞٗٳا  ٬اٞرٱ ذثٳ٥ ٢سفر٭ٰ  

ٳاذ٩ ٢٬دٰ اؼساس٩ ت٫فا ٢ف٥ خفمٜ    اعرا٩ٚ ٧ً٣ٞٱ ؼ

 اًٞ٭ا٢ٝ ا٣ٞسرخرظ٩.

 مىٍج الجحث َإجراءاتً: 1/8
 مىٍج الجحث: 1/8/1

اُسفففرخد٠ ا٣ٞففف٫٧ط اٞ٭غفففٓٯ؛ ؼٳفففس ٲًر٣فففد يٟفففٯ   

عراسففح اٞهففا٪رج ٣ٚففا ذ٭ظففد ْففٯ اٞ٭اٖففى  ٬ٲ٫ففر١ ت٭غفف٫ٓا  

ٗ,فففا ٬ٲًثافففر ي٫٧فففا ٚٳٓٳ,فففا ت٭غففف٫ٓا ٬ذ٭ؾفففٳػ        ٓ,ا عٖٳ ٬غففف

ٓ,ا ر٣ٖ ٳ,فففا ٢ففف٥ خفففمٜ خػائػففف٫ا  ٣ٚ٬ٳ,فففا تبيكائ٫فففا ٬غففف

 أرٖا٠.

 مجتمع الجحث: 1/8/2
 ٣ًٟ٢ٯ اٞررتٳح اٞرٲاؾٳح ْٱ ٢ػر ٬اٞٛ٭ٲد. 

 عيىخ الجحث: 1/8/3
٢ًٟفف١   50ذفف١ اخرٳففار يٳ٧فف٩ يطفف٭ائٳ٩  ٖ٭ا٫٢ففا     

٩٣ًٟ٢٬ ٥٢ ٣ًٟ٢ٯ ٣ًٟ٢٬اخ اٞررتٳفح اٞرٲاؾفٳح اًٞفا٢ٟٳ٥    

 تد٬ٞح اٞٛ٭ٲد.

 أسجبة اختيبر عيىخ الجحث: 1/8/3/1
ث، ور اال  اجاهااذى   اا   الاتصاا ب ينة ااب ا   اا  سفف٫٭ٞح -

 نفس ا مجقع ا جغرا ي؛ حةث عمل ا   حثب.

 ا م  س ب  ل  ث. اٞرس٫ٳمختج ةر  -

 

                                                 
*

 

 أدَاد جمع الجيبوبد:  1/9
اُير٣د ْفٯ ظ٣فى اٞثٳا٦فاخ ا٣ٞرًٟٗفح ت٫فبا اٞثؽفس        

 يٟٯ ٢ع٣٭يح ٥٢ الأع٬اخ  ٬٪ٯ: 

يم  ورد    ق ئماب ا مراهاع تباار ورسا ئل      الاسرًا٦ح -

 (.مجلات ومؤتمرات علمةب

 آراء ا س دة ا خ راء. -

 –مقة س من ي ا  ةا    اذم منلما  ا اريةاب ا رة  اةب       -

 (.5إعذاد/ ا   حثبتمر ق

مقياابس معىااي الحياابي لااذِ معلمااّ  1/9/1
 الترثيخ الريبظيخ:

٧ً٢ففٱ أ٪ففداِ اٞثؽففس ذفف١ ايففداع ٢ٗٳففا      ااجءْففٯ  -

٬لٞفٙ تؤذثفاو   اٞؽٳا٨ ٞفدٮ ٣ًٟ٢فٯ اٞررتٳفح اٞرٲاؾفٳح     

 اٞخك٭اخ اٞراٞٳح:  

الأطاار الىيريااخ َالذراساابد الدرتجطااخ  1/9/1/1
 بمعىي الحيبي لذِ معلمّ الترثيخ الريبظيخ : 
ذفف١ الاقففمو يٟففٯ اٞٛصٳففر ٢فف٥ ٚرففة ٬اٞدراسففاخ       

٧ً٢ٱ اٞؽٳا٨ ٞدٮ ٣ًٟ٢فٯ  ا٣ٞرظًٳح اٞرٯ ذ٧ا٬ٞد ٢٭ؾ٭و 

ْفٯ يٟفف١ اٞفف٧ٓس اٞرٲاؾفٯ: ٢صففٝ خٟفف٭ع    اٞررتٳفح اٞرٲاؾففٳح 

 ٠(  سفف٣ٳر٠2007٨(  عاٞٳففا يثففد اٞخففإٞ)  2040رؼففٳ١)

٠(  سففًاع ٠2040(  ٢ؽ٣ففد الأتففٳؽ)2008أتفف٭ َ اٞفف٩)

 .}41  8 6  5  1 {٠()2049يثدالله  ؼس٥ اٞؽ٣ٳدج)

مراجعااخ اختجاابراد َمقاابيي  معىااي   1/9/1/2
 الحيبي:

ذففف١ الاقفففمو يٟفففٯ تًفففؽ ٢ففف٥  ا٣ٞٗفففاٲٳس اٞرفففٯ ذ٧ا٬ٞفففد  

  ٧ً٢ففٱ اٞؽٳففا٨ ٞففدٮ ٣ًٟ٢ففٯ اٞررتٳففح اٞرٲاؾففٳح  ٢٭ؾفف٭و 

 ٢صٝ:

٠( 4996اٞرضفففٳدٮ) ٖائ٣فففح ٧ً٢فففٱ اٞؽٳفففا٨  ٪فففار٤٬ -

(47) 

٢ٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳا٨   يثد اٞرؼ٥٣ سفٟٳ٣ا٤ ٬اٲ٣فا٤    -

 (٠44.)4999ْ٭اٰ 



www.manaraa.com

 
 م0202يىلًى   -الثلاثىن و التاسع العدد

 

 
119 

٠(. ٢2008ٗٳففا  ٧ً٢ففٱ اٞؽٳففا٨  ٦عفف٭ٰ اتففرا٪ٳ١ )    -

(48) 

٠(. ٢2007ٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳفا٨  عاٞٳفا يثفد اٞخفإٞ )     -

(5) 

٢ٗٳففففا  ٧ً٢ففففٱ اٞؽٳففففا٨ ٟٞطففففثاب   ٢ؽ٣ففففد ؼسفففف٥      -

 (٠41(.)2040الأتٳؽ)

ٱ ا٣ٞرا٪ٗفف٩ ٬اٞرضففد  ٢ٗٳففا  ٧ً٢ففٱ اٞؽٳففا٨ ٣ٞرؼٟرفف    -

 (٠8(.)2040ا٣ٞثٛر  س٣ٳرج أت٭ َ ا٩ٞ )

٢ٗٳفففففا  ٧ً٢فففففٱ اٞؽٳفففففا٨ ٟٞطفففففثاب  تٳفففففا٤ غفففففاْٱ   -

2041(.٠8.) 

٢ٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳاج  سفًاع يثفالله  ؼسف٥ اٞؽ٣ٳفدٮ      -

2049(٠6.) 

أثعاابد مقياابس معىااي الحياابي لااذِ  1/9/1/3
 معلمّ الترثيخ الريبظيخ: 

٢ففف٥ خفففمٜ ا٣ٞسفففػ اٞطفففا٢ٝ ٣ٟٞراظفففى ا٣ًٟٞٳفففح      

 22(  ذفف١ اٞر٭غففٝ اٞففٯ  4دراسففاخ ا٣ٞرظًٳففح ٢رْففٕ) ٬اٞ

ًففد ٲٗفففٳس ٧ً٢ففٱ اٞؽٳفففاج ٬تًففد يفففرؼ الاتًففاع  الأٚصفففر     تٌ

ذٛففرار,ا يٟففٱ ا٣ٞؽ٣ٛففٳ٥ ٢ففى ٬ؾففى ذًرٲففّ ٞٛففٝ تًففد ٢فف٥   

( الأتًففاع ٫٦ائٳففح ٞٗٳففا  ٧ً٢ففٱ اٞؽٳففا٨  2الأتًففاع  ٢رْففٕ )

 (.٣ًٟ٣ٞ8ٯ اٞررتٳح اٞرٲاؾٳح ٢رْٕ )

 (1جذَل )
 (11ء نحُ الصُرح الأَليخ لمحبَر الدقيبس            ن = )الىسجخ الدئُيخ لآراء الخبرا

 اليــظبُ المــئىيُ غير مىافل مىافل البعذ و

 %70 2 7 ا٫ٞدِ ٥٢ اٞؽٳا٨ 4

 %90 4 9 اٞرؾا اٞ٭ظ٭عٰ 2

 %400 0 40 ٦ٗثٝ اٞباخ 8

 %400 0 40 ذؽ٣ٝ ا٣ٞس ٭ٞٳح 1

 %400 0 40 اٞداًْٳح ٦ؽ٭ لا٣ًٞٝ 5

( ٢ففف٥ 40ٗررؼفففح يٟفففٯ )ذففف١ يفففرؼ الأتًفففاع ا٣ٞ 

اٞخثرات ٢رْفٕ لإتفدات اٞفرأٰ يف٥ ٢فدٮ ٧٢اسفثر٫ا ٢٬فدٮ        

ٚٓاٲر٫ا ٞرػ٣ٳ١ اسر٣ارج الاسرثٳا٤  ٬ٖد ارذؿد اٞثاؼصفح  

٪ ْففؤٚصر 85اٞثٗففات يٟففٯ الأتًففاع اٞرففٱ ذؽفف٭ا يٟففٯ ٦سففثح   

 (.4ظد٬ٜ )

ثىبء عجبراد مقيبس معىي الحيبي لاذِ  1/9/1/4
 معلمّ الترثيخ الريبظيخ:
خ ا٧ٞهرٲفففففح ٬اٞدراسفففففاخ  ٢ففففف٥ خفففففمٜ اٞٗفففففراتا 

٧ً٢ففٱ اٞؽٳففا٨ ٞففدٮ ٣ًٟ٢ففٯ  ا٣ٞرظًٳففح  ذفف١ ايففداع ٢ٗٳففا   

٢سففر٭ٮ ٧ً٢ففٱ  يٟففٯت٫ففدِ اٞرًففرِ   اٞررتٳفح اٞرٲاؾففٳح  

٬ذفف١ ذؽدٲففد يففدع اٞؽٳفا٨ ٞففدٮ ٣ًٟ٢ففٯ اٞررتٳففح اٞرٲاؾففٳح    

(  ٬لٞفٙ  8يثاراخ ا٣ٞٗٳا  ْٯ غ٭رذ٩ ا٣ٞثدئٳح ٢رْٕ )

 ي٥ قرٲٕ تًؽ اٞخك٭اخ:

اٞرًرٲفّ ْفٯ    ٬ؾى يثفاراخ ذطف٣ٝ ٚفٝ ظ٭ا٦فة     -

 غ٭رذ٩ ا٣ٞثدئٳح.

ذ١ اخراض يثاراخ ا٣ٞٗٳا  ْٯ غف٭رذ٩ ا٫٧ٞائٳفح   

٧ً٢ففٱ اٞؽٳففا٨ ٞففدٮ ٣ًٟ٢ففٯ    ٬ذؽدٲففد٪ا ْففٱ خ٣ففس أتًففاع    

٬ٖد ر٬ُيفٯ ي٧فد غفٳاَح اًٞثفاراخ ٢فا      اٞررتٳح اٞرٲاؾٳح  

 ٲٟٯ:  

 أ٤ ذٛ٭٤ اًٞثاراخ ٬اؾؽح ٫ٓ٢٬٭٢ح. -

 ألا ذ٭ؼٯ اًٞثاراخ ت٧٭و الاسرعاتح ا٣ٞكٟ٭تح. -

 ي٥ اسرخدا٠ يثاراخ ٢رٚثح. اٞثًد -

 ألا ذثدأ اًٞثارج تـ ) لا (. -

ذ١ ٬ؾى اًٞثاراخ اٞخاغح ٞٛفٝ تًفد ٢ف٥ الاتًفاع      

٬ذفف١ يرؾفف٫ا يٟففٯ اٞخثففرات لاسففركمو رأٲ٫فف١ ْففٱ ٢ففدٮ    

٧٢اسثح اًٞثاراخ ٢٬مت٢ر٫ا ٞٛٝ تًد ٢ف٥ الاتًفاع ٬ذؽدٲفد    

( ٣ٚفففا ٪ففف٭ ٢٭ؾفففػ 8الأ٪٣ٳفففح ا٧ٞسفففثٳح تٳ٣٫٧فففا ٢رْفففٕ ) 

 (.2تعد٬ٜ )
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 بناء مقًاس معنى الحًاه لمعلمى التربًه الرياضًة

 (11الىسجخ الدئُيخ لآراء الخبراء نحُ الصُرح الأَليخ لعجبراد الاستجيبن   ) ن =  (2)جذَل 
 اليظبُ المئىيُ غير مياطب مياطب العباسات و

 اٞثًد الأ٬ٜ: ا٫ٞدِ ٥٢ اٞؽٳاج. 

 %400 0 40 ٲط٧ُٟٯ اٞرٓٛٳر ْٱ ٧ً٢ٱ ؼٳاذٱ 4

 %400 0 40 رٲاؾٳحاتؽس ي٥ ا٧ٞطاقاخ ٬الا٪ر٣ا٢اخ اٞعدٲد٨ ْٱ ٢عاٜ اٞررتٳح اٞ 2

 %90 4 9 أسًٯ اٞٯ ذُٳر ا٫ٞدِ ٥٢ ؼٳاذٱ  8

1 
ٲ٭ظد ٞدٮ ضً٭ر ا٩٦ ٲعة يٟٯ أ٤ أٖ٭٠ ت٣ًفٝ ضفٱت ظدٲفد ْفٯ ؼػفح اٞررتٳفح       

 اٞرٲاؾٳح
7 2 70% 

 %400 0 40 ٞدٮ اٞٗدرج يٟٯ اٲعاع ٧ً٢ٱ ٬رساٞح ٧٫٣ٞرٱ ١ًٟ٣ٚ  5

 %90 4 9 ؼٗٗد ا٦عاااخ ظٳد٨ ْٳ٣ا ٲرًٟٕ ت٣عاٜ ي٣ٟٯ 6

 %70 2 7 سٳر ْٱ اٞؽٳا٨ ا٣ًٟٞٳح ٬ْٗا ٧٣ٞه٭٢ح ٥٢ اٞٗٳ١ا 8

 %400 0 40 ٦عاؼٱ ْٱ ا٣ًٞٝ قرٲٕ ٞرؽٗٳٕ لاذٱ 7

 %90 4 9 ٞدٮ ا٪داِ ارٲد ذؽٗٳ٫ٗا ْٱ ا٣ًٞٝ  9

 %400 0 40 أؼا٬ٜ ذ١ًٟ ٫٢اراخ ظدٲد٨ ذسايد٦ٱ ْٱ ا٣ًٞٝ 40

 %90 4 9 اضًر ت٣ا أٖ٭٠ ت٩ ٥٢ اي٣اٜ ٬ ٲ٣صٝ ذؽدٲا, ضخػٳا, ٞٯ 44

 %90 4 9 اخكف لأٚ٭٤ ا٦سا٦ا, ٢ر٣ٳ ا, ْٱ ا٣ٞسرٗثٝ 42

 %70 2 7 اظد اٞٛصٳر ٥٢ الأ٪داِ اٞرٱ ذسرؽٕ الا٪ر٣ا٠ 48

ْ,ا ٬اؾؽ٩ 41  %70 2 7 اٞؽٳا٨ ٫ٞا ا٪دا

 %70 2 7 الإ٦عاااخ اٞرٱ اؼ٫ٗٗا ذخٟٕ ٞؽٳاذٱ ٧ً٢ٱ 45

 اٞثًد اٞصا٦ٱ: اٞرؾا اٞ٭ظ٭عٰ

 %70 2 7 ٧ٱ تؤضٳات سارجي٧دٮ ا٢ٝ ا٤ ا٣ٞسرٗثٝ س٭ِ ٲؤذٳ 4

 %70 2 7 ذ٧٣ؽ٧ٯ اٞرٲاؾح ٬ا٣٣ٞارسح اٞثد٦ٳح اٞصٗح تا٧ٞٓس. 2

 %70 2 7 ٢ا أٖ٭٠ ت٩ تؽػح اٞررتٳح اٞرٲاؾٳح ٲع٧ًٟٱ اضًر تاٞراؼ٩ 8

 %90 4 9 اٞؽٳاج ٢ٟٳ ح تاٞث٫ع٩ ٬ذسرؽٕ ا٣ٞصاترج 1

 %400 0 40 اْٛارٮ ٬اًْاٞٯ ذ٧سع١ ٢ى قثٳًح ي٣ٟٯ  5

 %90 4 9 إٜ ٣ٟٚا أ٦ع خ ي٣م,.اضًر تاٞرٓا 6

 %70 2 7 اضًر تاٞرؾا ي٥ ؼػرٱ. 8

 %90 4 9 أرا٦ٱ اٚصر اضثايا  ٬ا٦عااا, ْٱ ٢عاٞٱ. 7

 %400 0 40 اضًر تٗٳ٣ح ٚثٳرج ٣ٞا أٖ٭٠ ت٩ ٣ٚدر  ذرتٳح رٲاؾٳح 9

 %400 0 40 ايرِ ٚٳّ اذؤ١ٟٖ ٢ى نر٬ِ ا٣ًٞٝ اٞٯ ظا٦ة نر٬ِ اٞؽٳا٨ 40

 %400 0 40 ذعًٝ ؼٳاذٱ ْاٖدج ا٧ً٣ٞٱ اًٞٗثاخ ٬الأا٢اخ 44

 %400 0 40 أضًر ا٤ ا٧٢ٳاذٱ لا ذرؽٕٗ 42

 %90 4 9 اضًر تًد٠ اٞعد٬ٰ ٥٢ ي٣ٟٯ 48

 %90 4 9 اٞؽٳاج ذسٳر يٟٯ ٬ذٳرج ٬اؼد٨ 41

 %400 0 40 اسر٣رايٱ اش٧ات اٞؽػح اٴ٤ أٖٝ ٥٢ لٰ ٖثٝ  45

 %50 5 5 ا٦د٠ ٥٢ اتسف الأ٢٭ر 46

 %400 0 40 رٲاؾٳح َٳر ْار٩ٖ.ؼػح اٞررتٳح اٞ 48
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 اليظبُ المئىيُ غير مياطب مياطب العباسات و

 %400 0 40 أرٮ اًٞا١ٞ خاٞٯ ٥٢ اًٞداٞح 47

 %90 4 9 ٧٫٢رٱ تم ٖٳ٣ح  49

 %90 4 9 ذ٣ؿٱ اٞؽػح يٟٯ ٦ؽ٭ ٖاذ١ ٬ٚ ٳة 20

 %90 4 9 اضًر ا٦ٯ ٬ظدخ ٢ا اْرٗد٨ ْٱ ي٣ٟٯ 24

 اٞثًد اٞصاٞس: ذٗثٝ اٞباخ

 %70 2 7 ا٦اؾٝ لأظًٝ ٥٢ ٧٫٢رٱ ١ًٟ٣ٚ ٢ٛا٦ا اْؿٝ 4

 %70 2 7 اٚر  ؼٳاذٱ ٫ٞدِ ٢ا 2

 %70 2 7 أؼا٬ٜ ا٤ اذر٘ آشرا, ظٳدا, ْٱ ؼػرٱ  8

 %70 2 7 أضًر ت٭اظثاخ ٦ؽ٭ ٧٫٢رٱ لاتد ٥٢ ذؽٗٳ٫ٗا 1

 %70 2 7 اق٭ر ٬ا٣٦ٱ لاذٱ لارذٗٯ ت٣ًٟٯ 5

 %90 4 9 ايرٗد ا٦ٯ ضخع ر٬ذٳ٧ٱ لا اؼة اٞرعدٲد  6

 %70 2 7 ٖدرذٯ يٟٯ اٞرًثٳر ٞٳسد ظٳد٨ 8

 %90 4 9 اضًر تؽاٞح سم٠ ٢ى ٦ٓسٱ)اضًر تػراو عاخٟٯ( 7

 %90      4 9 اذٗثٝ أ٬ظ٩ اٞٗػ٭ر ْٱ ٦ٓسٱ 9

 %90 4 9 اذٗثٝ ٚٝ ٢ا لاٲ٧٧ٛ٣ٱ ذُٳر٨ 40

 %70 2 7 ذ٣ًٟد اٞرًاٲص ٢ى ا٣ًٞا٦ا٨ ٬اؼػٝ يٟٯ اٞعٳد ٫٧٢ا 44

 %70 2 7 ارٰ ٦ٓسٱ ٢ؽث٭ب ٥٢ اٴخرٲ٥ 42

 %70 2 7 سٱ اسركٳى الاير٣اع يٟٯ ٦ٓ 48

 %70 2 7 اْؿٝ ا٤ اؼرٓم تآرائٱ ٧ٞٓسٱ 41

 %400 0 40 اترًد ي٥ ٚٝ ٢ا لاٲ٧٧ٛ٣ٱ ذُٳر٨ 45

 %70 2 7 اظد ْٱ ٦ٓسٱ تًؽ اٞٗػ٭ر 46

 %90 4 9 ا٦رهر ٢ٛاْؤ٨ يٟٯ أي٣اٞٯ 48

 %70 2 7 أرٮ ا٧٦ٱ لا اسرؽٕ اٞرٗدٲر 47

 %90 4 9 اْرٗد اٞٗدرج يٟٯ اٞرًاٲص ٢ى ٢ًا٦اذٱ 49

 %800      8 8 اٖؿة ا٬ٖاذٱ ْٱ أضٳات ٢ٓٳد٨ 20

 %50 5 5 أضار٘ ْٱ الاي٣اٜ اٞرك٭يٳ٩ 24

 %50 5 5 ٥٢ اٞػًة ا٤ اذخٳٝ ٦ٓسٱ ٢ٛا٤ ضخع اخر 22

 اٞثًد اٞراتى: ذؽ٣ٝ ا٣ٞس ٭ٞٳح

 %400 0 40 اضًر تالاٞر ا٠ ٦ؽ٭ ي٣ٟٯ 4

 %90 4 9 اعر٘ أ٪٣ٳح اٞكات٭ر اٞػثاؼٱ ٟٞرم٢ٳب 2

 %400 0 40 ا٫ٞا٩٢ ْٱ ؼٳاذٱ ٢٭ٖٓا, أيكٱ الأضٳات 8

 %400 0 40 أضًر ا٤ ٢ا أٖ٭٠ ت٩ ْٱ ي٣ٟٯ ٲ٣صٝ ذؽدٲ,ا ضخػٳا ٞٱ 1

 %400 0 40 اْٛر تاًٞ٭اٖة ٖثٝ ا٤ أٖ٭٠ ت٣ًٝ ٢ا 5

 %400 0 40 اضًر تاٞرطرد ي٧د ذًٟٳ١ اٞرم٢ٳب ٫٢ارج ظدٲد٨ 6

 %400 0 40 اذع٧ة ا٣ٞ٭اّٖ اٞرٱ ذركٟة ٢سايدج الاؼرٲ٥ 8

 %90 4 9 سايد ا٢مئٱ ْٱ ا٣ًٞٝ ْٱ ؼٝ ٢طٛمذ١٫ا 7
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 بناء مقًاس معنى الحًاه لمعلمى التربًه الرياضًة

 اليظبُ المئىيُ غير مياطب مياطب العباسات و

 %90 4 9 أؼا٬ٜ اترٛار اٞعدٲد ٬اظًٝ اًٞا١ٞ اْؿٝ ٥٢ خمٜ ي٣ٟٯ 9

 %90 4 9 أإعٰ ٢ا يٟٯ ٥٢ اٞر ا٢اخ ٥٢ ذٟٗات ٦ٓسٱ 40

 % 90     4 9 اضًر تاًٞع  أ٢ا٠ ا٣ٞطٛمخ اٞعدٲد٨ 44

 %70 2 7 اذع٧ة ا٣ٞ٭اّٖ اٞرٱ ذركٟة ٢سايد٨ ٥٢ الاخرٲ٥ 42

 %70 2 7 ايع  ي٥ اذخال ٖراراخ ٢ػٳرٲ٩  48

 %70 2 7 ٪٧ا٘ عائ٣ا ٥٢ ٲسايد٦ٱ ْٱ الاخرٳار 41

 %70 2 7 ايرٗد ا٩٦ لا ٲ٭ظد يٟٯ اٞر ا٢اخ 45

 %60 1 6 أغثؽد ٢رٛاسم ْٱ أعات ي٣ٟٯ ي٧د٢ا ٲٛصر 46

 %70 2 7 اضًر تاٞررعع ي٧د اذخال أٰ ٖرار 48

 %70 2 7 اذؽ٣ٝ ا٣ٞس ٭ٞٳح ٲ٣صٝ يث , 47

 اٞثًد اٞخا٢س: اٞداًْٳح ٦ؽ٭ ا٣ًٞٝ

 %70 2 7 اسركٳى اٞٗٳا٠ تاٞٛصٳر ٥٢ الاي٣اٜ الإتدايٳح 4

 %70 2 7 اإ٥٢ ت٧عاؼٱ ْٱ ذؽٗٳٕ آ٢اٞٯ ٬ق٣٭ؼاذٱ 2

 %70 2 7 اسًٱ عائ٣ا اٞٯ ذؽٗٳٕ ا٪داِ لاخ ٖٳ٣ح 8

 %70 2 7 اتبٜ ٢ع٫٭عا, ٚثٳرا ٥٢ اظٝ ذؽٗٳٕ ا٪داْٱ ْٱ اٞؽٳاج 1

 %70 2 7 اإ٥٢ تٗٳ٣ح ٚٝ ٢ا اسًٱ اٞٯ ذؽٗٳ٩ٗ ْٱ ؼٳاذٱ 5

 %90 4 9 اتؽس ي٥ ذؽٗٳٕ ٞٗدراذٱ ٢٬٭ا٪ثٱ 6

 %70 2 7 اؼة تا٣ٞثاعرج تاٞخك٭ج الأ٬ٞٯ 8

 %90 4 9 اضًر ا٦ٱ ٖاعر يٟٯ اسرُمٜ ٢٭ا٪ثٱ يٟٯ اٞٗدر الأ٢صٝ 7

 %90      4 9 اسًٱ ٞرؽٗٳٕ الأْؿٝ ْٱ ؼػح اٞررتٳ٩ اٞرٲاؾٳح 9

 %90 4 9 تبٜ ٢ع٫٭عا ٚثٳرا ٥٢ اظٝ ذ٣٧ٳح لاذٱا 40

 %70 2 7 اضًر تاٞرؽدٰ ي٧د ٢٭اظ٩٫ اٞػً٭تاخ ٬اًٞٗثاخ 44

 %70 2 7 اؼرر٠ ٚٝ الاي٣اٜ اٞرٱ اّٟٚ تا٦عاا٪ا 42

 %70 2 7 اضًر تاٞؽ٣ا  اش٧ات ؼػح اٞررتٳح اٞرٲاؾٳح 48

 %60 1 6 خارٰ ذؽٗٳٕ اٞرَثاخ ٞدٮ ا١ًٟ٣ٞ لاتد ا٤ ٲرثى ٦ها٠ الأ٬ٞ٭ٲا 41

 %400 0 40 أذكٟى اٞٱ ٬ؾى ٦ٓسٱ ْٱ ٢ٛا٩٦ ظدٲد٨ ٬ضخػٳ٩ ظدٲد٨ 45

46 
اْٛر ْفٱ ذؽٗٳفٕ ضفٳ ا ظدٲفد ْفٱ ؼػفح اٞررتٳفح اٞرٲاؾفٳ٩ ٢خرٟٓفا يف٥ ٢فا ٪ف٭             

 ٢ؤٞ٭ِ
7 2 70% 

 %90 4 9 عائ١ اٞسًٱ ٞرؽٗٳٕ الأْؿٝ تاسر٣رار 48

ت٧فففات يٟففففٯ آرات اٞخثففففرات ذفففف١ ٖثفففف٭ٜ اًٞثففففاراخ  

%( ْفؤٚصر ٬ذفف١ ؼففبِ  ٢85٭اْٗففح ) اٞؽاغفٟح يٟففٯ ٦سفثح  

( اٞرففٱ اسففرٗر اٞففرأٰ   ٢2ع٣٭يففح ٢فف٥ اًٞثففاراخ ظففد٬ٜ ) 

اٞػف٭رج ا٫٧ٞائٳفح ٞمسفرثٳا٤     يٟٯ يفد٠ ٢مت٢ر٫فا ٞعتًفاع   

ٗ,ففا      ٢1رْففٕ ) (  ٬ذفف١ ذًففدٲٝ غففٳاَح تًففؽ اًٞثففاراخ قث

ٴرات اٞخثففرات ٬تففبٞٙ ْٗففد تٟففٍ يففدع اًٞثففاراخ اٞخاغففح      

٢ف٥ الأتًفاع    ( يثارج ٢٭ايح يٟٯ ٚٝ تًفد 87تالاسرثٳا٤ )

 (.8اٞخ٣سح ظد٬ٜ )
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 (3جذَل )

 الأبعاد و
العذد المبذئِ 

 للعباسات

عذد العباسات 

 المظتبعذَ

أسقاو العباسات 

 المظتبعذَ

 عذد العباسات

 المعذلُ

 أسقاو العباسات

 المعذلُ

العذد اليَائِ 

 للعباسات

 45 - - 0 0 45 ا٫ٞدِ ٥٢ اٞؽٳاج 4

 20 45-8 2 46 4 24 اٞرؾا اٞ٭ظ٭عٰ 2

 49 7 4 22-24-20 8 22 ذٗثٝ اٞباخ 8

 48 - - 46 4 47 ذؽ٣ٝ ا٣ٞس ٭ٞٳح 1

 46 46 4 41 4 48 اٞداًْٳح ٦ؽ٭ ا٣ًٞٝ 5

 78 1 1 6 6 98 الإظ٣اٞٱ

 مفتبح تصحيح الدقيبس: 1/9/1/5
٣ٟٞٗٳفففا  عرظفففح اسفففرعاتح ٬ْفففٕ ٢ٳففف ا٤ ذٗفففدٲر    

لا(  ٬ٲؽرفففف٭ٮ ا٣ٞٗٳففففا  يٟففففٯ    -أؼٳا٦,ففففا  –شمشففففٯ)١ً٦ 

يثفارج سفٟثٳح؛    26يثارج اٲعاتٳح  ٬ 60 يثارج 78١٫٧٢

ًٟٞثفففاراخ  4 - 2 - 8لٞفففٙ تاٞفففدرظاخ: يففف٥ ؼٳفففس ٲًثفففر 

يفففف٥ ا٦خٓففففاؼ  4الإٲعاتٳففففح؛ ؼٳففففس ذًثففففر)لا( اٞدرظففففح  

٢سر٭ٰ الإؼسا  ت٧ً٣ٱ اٞؽٳفا٨  ٬ذًثر)أؼٳا٦فا( اٞدرظفح    

ي٥ ٬ظ٭ع ٢سفر٭ٰ ٢ر٭سفف ٢ف٥ ٧ً٢فٱ اٞؽٳفا٨  ٬ذًثفر        2

ٜ  ٢ف٥ الإ      8اٞدرظح )٦ًف١(  ؼسفا   يف٥ ٬ظف٭ع ٢سفر٭ٰ يفا

ت٧ً٣ٱ اٞؽٳا٨   ٬ًٟٞثاراخ اٞسفٟثٳح ٲًثفر ي٫٧فا تاٞفدرظاخ     

يفف٥ ا٦خٓفففاؼ   4؛ ؼٳففس ذًثففر )٦ًففف١( اٞدرظففح     8_2_4

٢سر٭ٰ الإؼسا  ت٧ً٣ٱ اٞؽٳا٨   ٬ذًثر)أؼٳا٦ا( اٞدرظفح  

يففف٥ ٬ظففف٭ع ٢سفففر٭ٰ ٢ر٭سفففف ٢ففف٥ ٧ً٢فففٱ اٞؽٳفففا٨          2

ٜ  ٢ففف٥      ٬8ذًثفففر)لا( اٞدرظفففح   يففف٥ ٬ظففف٭ع ٢سفففر٭ٰ يفففا

 الإؼسا  ت٧ً٣ٱ اٞؽٳا٨.

 ٬264غ اٞدرظفففح اٟٞٛٳفففح ٟٞثكاٖفففح ٢فففا تفففٳ٥  ٬ذرفففرا

 عرظح ٚؽد أع٦ٯ ٟٞثكاٖح. 78عرظح ٚؽد أٖػٯ  ٬

 ( ٢ٓراغ ذػؽٳػ ٢ٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳاج1ظد٬ٜ)

 مجنىعَا أسقامَا العباسات
 الاطتجابُ

 لا احًاىا ىعه

-69-67-68-61-68-57-51-58-52-18-12-81-29 اٞساٞثح

82-88-81-86-88-87-70-74-72-78-71-75-76 
26 4 2 8 

-46-45-41-48-42-44-40-9-7-8-6-5-1-8-2-4 ا٣ٞ٭ظثح

48-47-49-20-24-22-28-21-25-26-28-27-80-

84-82-88-85-86-88-87-89-10-14-18-11-15-

16-17-19-50-54-55-56-58-59—60-64-62-

65-66-80-84-85-89-87 

64 8 2 4 

 78 ا٣ٞع٣٭و  

٧ًٱ اٞؽٳا٨ ا٣ًٞا٢مخ اٞسٳٛ٭٢ررٲح ٣ٞٗٳا  ٢ 4/9/4/6

 -ٞففففدٮ ٣ًٟ٢ففففٯ اٞررتٳففففح اٞرٲاؾففففٳح )اٞػففففدٔ 

 اٞصثاخ(:

  

 :الذراسخ الاستطلاعيخ:  1/9/1/6/1

ذففف١ اظفففرات اٞدراسفففح الاسفففركميٳح يٟفففٯ يٳ٧فففح    

( ٢ًٟفف١ ٣ًٟ٢٬فف٩ ٟٞررتٳففح اٞرٲاؾففٳح 50يطفف٭ائٳح ٖففدر٪ا )

٠: 2/2/2020ْفففففففٱ اٞٛ٭ٲفففففففد  ْفففففففٱ اٞٓرفففففففر٨ ٢ففففففف٥     

 ٠ ت٫دِ اٞرؤٚد ٥٢ :44/2/2020
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راسح ًٟٞثاراخ اٞرٱ ٲرؿف٫٧٣ا  ٢دٰ ١٫ْ يٳ٧ح اٞد -

 ا٣ٞٗٳا .

 ٬ؾ٭غ ذًٟٳ٣اخ ا٣ٞٗٳا . -

 اٞرًرِ يٟٯ ا٥٢ ذكثٳٕ ا٣ٞٗٳا . -

اٞرًرِ يٟٯ اٞػً٭تاخ ا٣ٞؽر٣ٝ ن٫٭ر٪فا اش٧فات    -

 اٞركثٳٕ ٣ًٟٞٝ يٟٯ ذمْٳ٫ا.

 ٬ٖد أسٓرخ ٦رائط اٞدراسح الاذسكميٳح ي٣ا ٲٟٱ:

٫ْففف١ يٳ٧فففح اٞدراسفففح ًٟٞثفففاراخ اٞرفففٱ ٲرؿففف٫٧٣ا    -

 ثدر ١٫٧٢ اٮ اسرٓسار.ا٣ٞٗٳا  ؼٳس ١ٞ ٲ

 ٬ؾ٭غ ذًٟٳ٣اخ ا٣ٞٗٳا . -

ذ١ ذؽدٲد ا٢ف٥ الإظاتفح يٟفٯ ا٣ٞٗٳفا  ٢ف٥ خفمٜ        -

 (.5اٞ ٥٢ اٞرعرٲثٯ ٣ٚا ٲ٭ؾؽ٩ اٞعد٬ٜ)

 حسبة زمه الإجبثخ علّ الدقيبس (5جذَل)

 صمً المكًاغ

 الضمً التجشيبي
 الضمً المياطب المجنىع

 إجابُ أخش مفحىص إجابُ أول مفحىص

عٖائٕ 9 عٖٳٗح 45  عٖٳٗح21  عٖٳٗح 42   

 :الدعبملاد الإحصبئيخ للمقيبس:1/9/1/6/2
ذ١ اظرات ا٣ًٞا٢مخ الإؼػائٳح ا٧٣ٞاسح ٟٞرؽٕٗ 

٥٢ غدٔ ٬شثاخ ٢ٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳاج ٣ًٟ٣ٞٯ اٞررتٳح 

 اٞرٲاؾٳح.

غفففدٔ ٢ٗٳفففا  ٧ً٢فففٱ اٞؽٳفففا٨ ٣ًٟ٣ٞفففٯ    :4/9/4/6/2/4

 :   اٞررتٳح اٞرٲاؾٳح

ٞؽسففاب ٢ًا٢ففٝ غففدٔ   اسففرًا٦د اٞثاؼصففح تففاٞكرٔ اٴذٳففح 

 الاسرثٳا٤ ٬٪ٱ:

 غدٔ ا٣ٞؽر٭ٮ. -

 غدٔ ا٣ٞؽ٣ٛٳ٥.                               -

 غدٔ الاذسأ اٞداخٟٱ. -

 صذق المحتُِ: 1/9/1/6/2/2
ذ٭غٟد اٞثاؼصح ٥٢ خمٜ الإقمو يٟٯ ا٣ٞراظفى  

٬اٞٛرة ا٣ٞرخػع اٞٯ ذؽدٲد ٢ؽا٬ر الاسرثٳا٤ ٬اٖرراغ 

ٗ,ففا ٞر  ٛففرار ٬ر٬ع٪ففا ْففٱ ا٣ٞراظففى  يثففاراخ ٞٛففٝ ٢ؽفف٭ر ٬ْ

 ا٣ٞرخػػح ْٱ ي١ٟ ا٧ٞٓس ٬اٞػؽح ا٧ٞٓسٳح.

 صذق المحكمين: 1/9/1/6/2/3
ٖا٢ففد اٞثاؼصففح تًففرؼ أتًففاع ا٣ٞٗٳففا  ا٣ٞٗررؼففح  

(  يٟففٯ 8(  ٬ٚففبٞٙ يثففاراخ ٚففٝ تًففد ٢رْففٕ ) ٢2رْففٕ ) 

( خثرات لإتفدات اٞفرأٰ ؼف٭ٜ ٧٢اسفثح ٬ٚٓاٲفح الأتًفاع       40)

 ٞثؽس.  ٬اًٞثاراخ ٧٢٬اسثح غٳاَر٫ا ًٞٳ٧ح ا

 صذق الاتسبق الذاخلّ:  1/9/1/6/2/3
ٟٞرؽٗفففٕ ٢ففف٥ غفففدٔ ا٣ٞٗٳفففا  ْٗفففد ذففف١ ذكثٳفففٕ     

( ٢ًٟففف١ ٢50ٗٳفففا  ٧ً٢فففٯ اٞؽٳفففاج يٟفففٯ يٳ٧فففح ضففف٣ٟد )  

٩٣ًٟ٢٬ ذرتٳح رٲاؾٳح ذ١ اخرٳار٪١ يط٭ائٳا, ٥٢ ٢درسٯ 

اٞررتٳفففح اٞرٲاؾفففٳح ْفففٱ اٞٛ٭ٲفففد  خفففمٜ اٞٓرفففرج ٢فففا تفففٳ٥  

٠  ٖا٢ففففد اٞثاؼصففففح   ٠44/2/2020  ؼرففففٯ  2/2/2020

ؽسففففاب غففففدٔ اٞرٛفففف٭ٲ٥ اٞٓرؾففففٱ تاسففففرخدا٠ قرٲٗففففح  ت

الاذسفففأ اٞفففداخٟٱ ٬اٞرؽٗفففٕ ٢ففف٥ ٢فففدٮ ذ٣صٳفففٝ يثفففاراخ   

ا٣ٞٗٳا  ٢٬دٮ ارذثفاـ عرظفح ٚفٝ يثفارج تاٞدرظفح اٟٞٛٳفح       

ٟٞثًد اٞراتى ٫ٞا ٢٬فدٮ ارذثفاـ عرظفاخ ٢٬ؽفا٬ر الاخرثفار      

 ْٳ٣ا تٳ٫٧ا ٬اٞدرظح اٟٞٛٳح ٞمخرثار.
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 عجبرح َالذرجخ الكليخ للجعذ(: صذق الاتسبق الذاخلي ثين ال6جذَل)

 (51)ن=
 الذافعًُ نحى العنل تحنل المظئىلًُ تكبل الزات الشضا الىجىدٍ الهذف مً الحًاه

 س العباسَ س العباسَ س العباسَ س العباسَ س العباسَ

4 -0.296* 8 -0.819* 2 0.878** 1 0.806*  5 0.817* 

6 -0.846* 8 0.107** 7 0.151** 9 0.504**  40 0.567** 

44 0.808* 48 0.811* 42 0.108** 41 0.187**  45 0.895** 

46 0.660** 47 0.110** 48 0.604** 49 0.586**  20 0.195** 

24 0.816* 28 0.802* 22 0.178** 21 0.110**  25 0.109** 

26 0.554** 27 0.648** 28 0.129** 29 0.800**  80 0.118** 

84 0.844* 88 0.518** 82 0.172** 81 0.870**  85 0.528** 

86 0.148** 87 0.875** 88 0.878** 89 0.557**  10 0.106** 

14 0.622** 18 0.894** 12 0.816* 11 0.660**  15 0.529** 

16 0.667** 17 0.170** 18 0.508** 19 -0.542**  50 0.546** 

54 0.850** 58 0.684** 52 0.675** 51 0.618** 55 0.180** 

56 0.188** 57 0.680** 58 0.127** 59 0.844** 60 0.697** 

64 0.119** 68 0.658** 62 0.590** 61 0.871** 65 0.181** 

66 0.518** 67 0.184** 68 0.126** 69 0.594** 80 0.580** 

84 0.804** 88 0.885** 82 0.586** 81 0.788** 85 0.579** 

  88 0.680** 86 0.612** 87 0.821* 89 0.106** 

  74 0.826** 70 0.291* 72 0.540**   

  71 0.661** 78 0.860**     

  76 0.662** 75 0.518**     

  78 0.298*       

 (0.864(= )0.04(                      **ي٧د )0.286(= )0.05* ٖٳ٣ح )ر( اٞعد٬ٞٳح ي٧د ٢سر٭ٮ علاٞح ) -

( ٬ظ٭ع ارذثاـ ل٬ علاٞح 6ٲرؿػ ٥٢ ظد٬ٜ)

ػائٳح تٳ٥ اًٞثارج ٬اٞدرظح اٟٞٛٳح ٣ٞؽا٬ر ٢ٗٳا  اؼ

٧ً٢ٱ اٞؽٳا٨ ٣ًٟ٣ٞٯ اٞررتٳح اٞرٲاؾٳح؛ ٬ذرا٬ؼد ٢ا تٳ٥ 

(  ٬لٞٙ ي٧د ٢سر٭ٮ علاٞح 0.788( اٞٯ )0.296)

(  ٣٢ا ٲطٳر اٞٯ غدٔ 0.04(  )0.05اؼػائٳح )

 الاذسأ اٞداخٟٱ تٳ٥ اًٞثاراخ ٢٬ع٣٭و اٞثًد.

 (51)ن =   الاثعبد َثععٍب الجعط(: صذق الاتسبق الذاخلي ثين7جذَل)
 الذافعًُ نحى العنل تحنل المظئىلًُ تكبل الزات الشضا الىجىدٍ الهذف مً الحًاه الأبعاد و

 **0.718 **0.561 **0.584 **0.679  ا٫ٞدِ ٥٢ اٞؽٳا٨ 4

 **0.686 **0.601 **0.784   اٞرؾا اٞ٭ظ٭عٰ 2

 **0.187 **0.688    ذٗثٝ اٞباخ 8

 **0.870     س ٭ٞٳحذؽ٣ٝ ا٣ٞ 1

      اٞداًْٳح ٦ؽ٭ لا٣ًٞٝ 5

 (0.864(= )0.04(                             **ي٧د )0.286(= )0.05* ٖٳ٣ح )ر( اٞعد٬ٞٳح ي٧د ٢سر٭ٮ علاٞح )
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( ٬ظ٭ع ارذثاقفاخ تٳ٧ٳفح تفٳ٥    8ٲرؿػ ٥٢ ظد٬ٜ)

٢ؽفففا٬ر الاخرثفففار ٬تًؿففف٫ا اٞفففثًؽ  ذرا٬ؼفففد ٢فففا تفففٳ٥   

لٞفففٙ ي٧فففد ٢سفففر٭ٮ علاٞفففح   (؛ 0.718٬( اٞفففٯ )0.870)

(  ٣٢ففففا ٲففففدٜ يٟففففٯ ٬ظفففف٭ع  0.04(  )0.05اؼػففففائٳح )

 اذسأ عاخٟٱ تٳ٥ ٢ؽا٬ر الاخرثار.

 (: صذق الاتسبق الذاخلي ثين الاثعبد َالذرجخ الكليخ للمقيبس8جذَل)
 (51)ن =                                  

 الاختباس البعذ و

 **0.860 ا٫ٞدِ ٥٢ اٞؽٳا٨ 4

 **0.986 ظ٭عٰاٞرؾا اٞ٭ 2

 **0.778 ذٗثٝ اٞباخ 8

 **0.852 ذؽ٣ٝ ا٣ٞس ٭ٞٳح 1

 **0.815 اٞداًْٳح ٦ؽ٭ لا٣ًٞٝ 5

 (0.864(= )0.04(                             **ي٧د )0.286(= )0.05* ٖٳ٣ح )ر( اٞعد٬ٞٳح ي٧د ٢سر٭ٮ علاٞح )

( ٬ظفف٭ع ارذثفففاـ ل٬ علاٞفففح  7ٲرؿففػ ٢ففف٥ ظفففد٬ٜ) 

ٳففح ٟٞثًففد ٬تففٳ٥ اٞدرظففح اٟٞٛٳففح اؼػففائٳح تففٳ٥ اٞدرظففح اٟٞٛ

( اٞفٯ  0.815لاخرثار ٧ً٢فٯ اٞؽٳفاج  ٬ذرا٬ؼفد ٢فا تفٳ٥ )     

(  0.05(  ٬لٞٙ ي٧د ٢سر٭ٮ علاٞح اؼػفائٳح ) 0.986)

(؛ ٣٢ا ٲدٜ يٟٯ ٬ظ٭ع اذسأ عاخٟٱ تفٳ٥ ٢ؽفا٬ر   0.04)

 ا٣ٞٗٳا .  

 

 

 

 

 ثجبد الاختجبر: 1/9/1/6/3
ذفففف١ ؼسففففاب ٢ًا٢ففففٝ اٞصثففففاخ تكرٲٗففففح اٞرع ئففففح   

٣د ٪فب٨ اٞكرٲٗفح يٟفٯ ذع ئفح الاخرثفار اٞفٯ       ا٧ٞػٓٳح ٬ذًر

٦ػفٓٳ٥ ٢رسفا٬ٲٳ٥ لاسففرخراض ٖٳ٣فح ٢ًا٢ففٝ شثاذف٩  ٬لٞففٙ     

يفففف٥ قرٲففففٕ اسففففرخدا٠ ا٣ٞٓففففرعاخ اٞٓرعٲففففح ْففففٯ ٢ٗاتففففٝ  

ا٣ٞٓفففرعاخ اٞ ٬ظٳفففح  ٬ٚفففبٞٙ ذففف١ ؼسفففاب ٢ًا٢فففٝ اٞصثفففاخ 

ت٣ًاعٞففح أٞٓففا ٚر٦٬ثففاؾ  ٬لٞففٙ تففاٞركثٳٕ يٟففٯ ٢ع٣٭يففح    

٣ٟفففا  ٬ذففف١ ٢ً 50اٞثؽفففس الاسفففركميٳح ٬اٞثفففاٍٞ يفففدع٪١  

ؼسففففاب ٢ًا٢ففففٝ اٞصثففففاخ ٣ٟٞٗٳففففا  ٣ٚففففا ٪فففف٭ ٢٭ؾففففػ      

 (.  1تعد٬ٜ)
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 (51)ن=   (:  ثجبد مقيبس معنى الحيبح9جذَل )

 الابعاد و
معامل  العباسات الضوجًُ العباسات الفشديُ

 الاستباط
 جتناٌ طبيرماٌ

الفا 

 ع ± غ ع ± غ نشوىباخ

 0.842 0.516 0.556 **0.875 2.08 46.62 4.61 45.77 ا٫ٞدِ ٥٢ اٞؽٳا٨ 4

 0.621 0.122 0.102 *0.842 1.82 44.87 4.88 42.97 اٞرؾا اٞ٭ظ٭عٰ 2

 0.685 0.515 0.517 **0.112 4.61 48.71 4.88 48.16 ذٗثٝ اٞباخ 8

 0.567 0.888 0.867 **0.621 4.47 48.81 4.84 48.67 ذؽ٣ٝ ا٣ٞس ٭ٞٳح 1

5 
اٞداًْٳففففففح ٦ؽفففففف٭  

 لا٣ًٞٝ
8.91 4.25 7.16 0.762 0.145** 0.151 0.185 0.518 

 0.697 0.665 0.848 **0.557 1.47 62.56 6.89 65.12 ا٣ٞٗٳا  ٚٛٝ

 (0.864(= )0.04(                     **ي٧د )0.286(= )0.05* ٖٳ٣ح )ر( اٞعد٬ٞٳح ي٧د ٢سر٭ٮ علاٞح )

( ٬ظفف٭ع ارذثفففاـ ل٬ علاٞفففح  9ٲرؿففػ ٢ففف٥ ظفففد٬ٜ) 

 ( 0.05)اؼػائٳح ٬لٞفٙ ي٧فد ٢سفر٭ٮ علاٞفح اؼػفائٳح      

(؛ ٣٢ا ٲطٳر اٞٯ شثاخ ا٣ٞٗٳفا  ٢٬ؽفا٬رج؛ ؼٳفس    0.04)

٬تكرٲٗففح  0.557تٟففٍ ٢ًا٢ففٝ اٞصثففاخ تكرٲٗففح تٳرسفف٭٤   

  تٳ٣٧ففففا تٟففففٍ تكرٲٗففففح أٞٓففففا   0.848سففففثٳر٢ا٤ تففففرا٤٬  

؛ ٣٢فففا ٲطفففٳر لارذٓفففاو ٢ًا٢فففٝ شثفففاخ     0.677ٚر٦٬ثفففاؾ 

 ا٣ٞٗٳا .

 الذراسخ الأسبسيخ: 1/9/1/6/4
ٗ, 487صثاخ ٖا٢د اٞثاؼصح تركثٳٕ ٢ٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳاج يٟٯ يٳ٧ح اٞثؽس الأساسٳح  ٬اٞثاٍٞ ٖ٭ا٫٢ا تًد الاق٣ ٧ا٤ ٣ًٞا٢مخ اٞػدٔ ٬اٞ  ا ٣ٞٓراغ اٞرػؽٳػ ا٣ًُٞد ٞبٞٙ.١ًٟ٢ ٩٣ًٟ٢٬ ٥٢ ٣ًٟ٢ٳ٥ اٞررتٳح اٞرٲاؾٳح ْٱ ٢ػر ٬اٞٛ٭ٲد  ش١ ذ١ رغد ٬ظد٬ٞح اٞدرظاخ اٞخا٠ ٬ايداع٪ا لإظرات ا٣ًٞاٞعاخ الإؼػائٳح ٬ْ

 ت الدعبلجخ الإحصبئيخ:أسبلي 1/9/1/7
 ذ٣صٟد أساٞٳة ا٣ًٞاٞعاخ الإؼػائٳح ْٯ:  

 ا٣ٞر٭سكاخ اٞؽساتٳح. -

 الا٦ؽراِ ا٣ًٞٳارٮ. -

 ا٧ٞسة ا٣ٞ ٭ٲح %. -

 غدٔ ا٣ٞؽ٣ٛٳ٥. -

 غدٔ ا٣ٞؽر٭ٰ. -

 غدٔ الاذسأ اٞداخٟٯ -

 اٞصثاخ اٞرع ئ٩ ا٧ٞػٓٳ٩. -

 ٢ًا٢ٝ الارذثاـ -

 سثٳر٢ا٤  -

  ظر٣ا٤ -

    اٞٓا ٚر٦٬ثاؾ -

ٞففٯ ٚسففرٲ٥ يطففرٲٳ٥   ٬ٖففد ذفف١ ذٗرٲففة ا٧ٞرففائط ا  

٬اسففر٧د ْففٯ ا٧ٞرففائط اٞففٯ ٢سففر٭ٮ علاٞففح اؼػففائٳح ي٧ففد       

 .٢0.05سر٭ٮ 

 عرض َمىبقشخ الىتبئج: 1/11
ْٯ ؾ٭ت ٪دِ اٞثؽس ٬ذسفاإ٩ٞ ْفٯ ؼفد٬ع يٳ٧فح     

اٞثؽفففس ٬خػائػففف٫ا  ٬ْفففٯ ؾففف٭ت ا٣ٞففف٫٧ط ا٣ٞسفففرخد٠    

٬أع٬اخ ظ٣ففى اٞثٳا٦ففاخ  ٢٬فف٥ خففمٜ اٞرؽٟٳففٝ الإؼػففائٯ   

ٳف٩ ٢ف٥ ٦رفائط ْفٱ ؾف٭ت      ذًرؼ اٞثاؼصح ٢ا ذف١ اٞر٭غفٝ اٞ  

 ذساإٜ اٞثؽس 

 الإجبثخ علّ تسبؤل الجحث:   1/11/1
٢ا الأتًاع اٞرٯ ٲ٣ٛف٥ ٢ف٥ خم٫ٞفا اٞرًفرِ يٟفٯ       -

٢سفففففر٭ٰ ٧ً٢فففففٱ اٞؽٳففففففا٨ ٣ًٟ٣ٞفففففٯ اٞررتٳففففففح    

 اٞرٲاؾٳحي
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 بناء مقًاس معنى الحًاه لمعلمى التربًه الرياضًة

 (: التُزيع الىٍبئّ لأثعبد  مقيبس معىي الحيبي لدعلمّ الترثيخ الريبظيخ11جذَل)

 العباسات الأبعاد و
 ساتعذد العبا

 المجنىع طلبًُ إيجابًُ

 ا٫ٞدِ ٥٢ اٞؽٳا٨ الأ٬ٜ
4-6-44-46-24-26-84-86-14-16-

54-56-64-66-84 
45 - 45 

 اٞرؾا اٞ٭ظ٭عٰ اٞصا٦ٯ

8-8-48-47-28-27-88-87-18-17-

58-57-68-67-88-88-74-71-76-

78 

44 9 20 

 ذٗثٝ اٞباخ اٞصاٞس
2-7-42-48-22-28-82-88-12-18-

52-58-62-82-86-70-68-78-75 
40 9 49 

 ذؽ٣ٝ ا٣ٞس ٭ٞٳح اٞراتى
1-9-41-49-21-29-81-89-11-19-

51-59-61-69-81-87-72 
9 7 48 

 اٞداًْٳح ٦ؽ٭ ا٣ًٞٝ اٞخا٢س
5-40-45-20-25-80-85-10-15-

50-55-60-65-80-85-89 
46 - 46 

 78 26 64 ٢ٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳا٨ ٣ًٟ٣ٞٯ اٞررتٳح اٞرٲاؾٳح

ا٨ ٣ًٟ٣ٞففٯ اٞررتٳففح   ذفف١ ت٧ففات ٢ٗٳففا  ٧ً٢ففٱ اٞؽٳفف    

( ي٭ا٢ففٝ ٣ٚففا ٪فف٭ ٢٭ؾففػ   5اٞرٲاؾففٳح  ٢٭ايففح يٟففٯ )  

اًٞا٢فففٝ الأ٬ٜ: ا٫ٞفففدِ ٢ففف٥ (  ٬٪فففٯ: 40تاٞعفففد٬ٜ رٖففف١)

اٞؽٳا٨  اًٞا٢ٝ اٞصفا٦ٯ: اٞرؾفا اٞ٭ظف٭عٰ  اًٞا٢فٝ اٞصاٞفس:      

ذٗثففٝ اٞففباخ  اًٞا٢ففٝ اٞراتففى: ذؽ٣ففٝ ا٣ٞسفف ٭ٞٳح  اًٞا٢ففٝ     

 اٞخا٢س: اٞداًْٳح ٦ؽ٭ ا٣ًٞٝ.

تٕ أ٦فف٩ ٲ٣ٛفف٥ ٖٳففا    ٬ٲرؿففػ ٢فف٥ اٞعففد٬ٜ اٞسففا   

٧ً٢ففٱ اٞؽٳففاج ٞففدٮ ٣ًٟ٢ففٯ اٞررتٳففح اٞرٲاؾففٳح ٢فف٥ خففمٜ     

 تًؽ الأتًاع اٞخاغ٩.

اٞثًد الأ٬ٜ: ا٫ٞدِ ٢ف٥ اٞؽٳفاج ٬اٞفبٮ ٲٗػفد تف٩       

٢درٮ اعرا٘ اٞٓرع ٫ٟٞفدِ ٬ا٧ً٣ٞفٱ ْفٱ اٞؽٳفاج ٬رسفاٞر٩      

ْٱ اٞؽٳاج اٞرٱ ٲًٳص ٬ٲؿؽٱ ْٱ سثٳٝ ذؽٗٳ٫ٗفا  الا٢فر   

 .اٞبٰ ٲعًٝ ؼٳاذ٩ لاخ ٖٳ٣ح ٢٬ُ ٰ

٬لٞففففففففففففففففففففففففففففٙ ٲرٓففففففففففففففففففففففففففففٕ ٢ففففففففففففففففففففففففففففى 

(  أ٤ Greenstein&Breitbart,2000رأٮ)

الإؼسا  تا٫ٞفدِ ٬ا٧ً٣ٞفٱ ْفٱ اٞؽٳفاج ٲ٣ٛف٥ أ٤ ٲسفايد       

اٞٓففرع ْففٱ ذخٓٳففّ اٞؿففُ٭ـ ٬اٟٞٗففٕ ا٧ٞاضفف  تسففثة ٢ففا       

ٲرًفففرؼ ٞففف٩ ٢ففف٥ غفففً٭تاخ ٢٬ًا٦فففاج ْفففٱ اٞؽٳفففاج  ٪فففبا     

الإؼسا  ٲ٣د٨ تٗ٭ج عْى لاا٢ح ٣ٞ٭اغٟح ٚٓاؼ٩ ٬اٞرُٟة 

اذًفد ٢ٗفدرج اٞٓفرع يٟفٯ ذؽدٲفد       يٟٯ ٢طٛمذ٩  ٬٬ْٗا, ٫ٞب

٪دِ ؼٳاذ٩ ٬اٞسًٱ ٞرؽٗٳ٩ٗ أؼد أسثاب اٞطفً٭ر ت٧ً٣فٱ   

اٞؽٳففففاج ٬اؼففففد ا٣ٞركٟثففففاخ الأساسففففٳح ٞرؽٗٳففففٕ اٞػففففؽح  

 (187: 24ا٧ٞٓسٳح)

اٞثًد اٞصا٦ٱ ٞٗٳا  ٧ً٢ٱ اٞؽٳاج:اٞرؾا اٞ٭ظف٭عٰ  

٬اٞبٮ ٲػّ تؤ٤ ٢ًرٗداخ اٞٓرع يف٥ ٢٭ًٖف٩ ْفٱ اٞؽٳفاج      

ح ٢رٚثفففح تاٞػففففؽح  ٬٪ففف٭ ٫ٓ٢ففف٭٠ ٬اسففففى ٲرفففؤشر تكرٲٗفففف   

اٞعسففدٲ٩ ٟٞٓففرع ٬ؼاٞرفف٩ ا٧ٞٓسففٳح ٬يمٖرفف٩ تٛففٝ ٢ٛ٭٦ففاخ    

 اٞثٳ ح اٞرٱ ٲًٳص ْٳ٫ا

٠(: أ٤ ٬2042لٞففففٙ ٲرٓففففٕ ٢ففففى رأٮ ٣ً٢رٲفففف٩ )

الا٦سا٤ لا ٲ٣ٛف٥ ا٤ ٲػفثػ سف٭ٲا, الا ؼٳ٣٧فا ٲًفدٜ ٦هرذف٩       

ٟٞؽٳاج تػ٭رج اٲعاتٳح ْا٧ً٣ٞٱ ٲ٭ْر ٖٳ٣ا, ٢٬ًفاٲٳر ٲ٣ٛف٥   

ًكفٱ اٞطفً٭ر تاٞٗفدرج    ٥٢ خم٫ٞا اٞؽ١ٛ يٟٯ اٞسٟ٭ ٣ٚفا ٲ 

يٟٯ اٞرؽ١ٛ ْٱ ؼٳاذ٩  اؾاْح اٞٯ ٢ا ٲ٧٣ؽ٩ ٥٢ اٞطفً٭ر  

 (19: 13تاٞٗٳ٣ح اٞباذٳ٩)

اٞثًفد اٞصاٞس:ذٗثفٝ اٞففباخ ٬اٞفبٮ ٲ٧ًففٱ ٢فدٮ ذٗثففٝ     

٬رؾفففا اٞٓفففرع يففف٥ ٬ظففف٭ع٨ ْفففٱ اٞؽٳفففاج  ٬ذٗثٟففف٩ ٞباذففف٩     

٬اٖر٧اي٩ تٗدراذ٩  ٬ذٓاإ٩ٞ ذعا٨ ا٣ٞسفرٗثٝ  ٢٬فى اسفرذ٩    

 ٢٬عر٩ً٣.
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(: أ٤ Bekenkamp:2014)٣ٚفففا ٲفففبٚر أٲؿفففا,  

الاْراع اٚصر ذٗثم ٞب٬اذ١٫ ٬اٚصر شٗح ت٧ٓس١٫ ٬اٚصر ٖفدرج  

يٟٯ ذؽدٲد أ٪دا١٫ْ ٥٢ اٞؽٳاج ٬تاٞراٞٱ  اٚصفر ٖفدرج يٟفٯ    

 (.١٫ْ19 ؼٳاذ١٫  ٣٢ا ٲدٜ يٟٯ ٧ً٢ٱ اٲعاتٱ ٞؽٳاذ١٫)

أ٢ففا اٞثًففد اٞراتففى: ذؽ٣ففٝ ا٣ٞسفف ٭ٞٳح ٬ٲٗػففد تفف٩     

٬ٲٗفرر٨ ْففٱ   اؼسفا  اٞٓفرع تا٣ٞسف ٭ٞٳح ذعففا٨ ٢فا ٲخرفار٨     

٪ففففب٨ اٞؽٳففففاج  ٣ٚففففا ذرؿفففف٥٣ يففففد٠ ذخٟففففٯ الأْففففراع يفففف٥ 

 الاٞر ا٢اخ ٬اٞ٭اظثاخ اٞرٱ يٟٳ١٫.

ٖ,فففا ٚفففا٢م ٢فففى ٢فففا لٚرذففف٩)عاٞٳا      ٬لٞفففٙ ٲرٓفففٕ اذٓا

٠(  ذًٗٳثفا يٟفٯ ٦هرٲفح لا٦عفٝ ٧ً٣ٟٞفٱ أ٦ف٩       2007ٲ٭سّ

ذ٭ظد أرتًح ٢راؼفٝ ٞرؽٗٳفٕ ٧ً٢فٱ اٞؽٳفاج ٬ا٪٫٣فا ذؽ٣فٝ       

ٝ ا٫٣ٞفا٠ اٞرفٱ ذفرذثف    ا٣ٞس ٭ٞٳح ٲطٳر اٞٯ اٞر ا٠ اٞٓرع تٛ

تاٞكرٲٕ اٞفبٮ اذخفب٨ ٞرؽٗٳفٕ اٞٗٳ٣فح ا٫ٞا٢ف٩ ْفٱ ؼٳاذف٩         

ْٳففدر٘ اٞٓففرع ٢سفف ٭ٞٳر٩ ْففٱ ذُٳففر ْففٱ سففٟ٭٨ ت٣ففا ٲ٭غفف٩ٟ 

ت٫ب٨ اُٞاٲح   ٢٬ػدر ا٧ً٣ٞفٱ ٞفٳس ْفٱ ا٣ًٞفٝ تؽفد لاذف٩       

ا٣٦ا تؤسفٟ٭ب اٞٓفرع ْفٱ ا٦عفاا ا٣ًٞفٝ ا٣ٞر٣صٟف٩ ْفٱ ذؽ٣فٝ         

٩ ٧ًْفد٢ا  ٢س ٭ٞٳح الاي٣فاٜ ٬ا٦عاا٪فا تاٞكرٲٗفح اٞػفؽٳؽ    

 (.5ٲٛ٭٤ ا٣ًٞٝ تمٖٳ٣ح ذػثػ اٞؽٳاج تم ٧ً٢ٱ)

اٞثًففد اٞخففا٢س ٬٪فف٭ اٞداًْٳففح ٦ؽفف٭ ا٣ًٞففٝ اٞففبٮ     

ٲًثففر يفف٥ اٞؽاٞففح ا٧ٞٓسففٳح اٞٓسففٳ٭ٞ٭ظٳح اٞداخٟٳففح ذؽففر٘  

اٞٓففرع ٢فف٥ اظففٝ ذؽٗٳففٕ ؼاظٳاذفف٩ ْب٦فف٩ ٣ٚففا لٚففرخ عاٞٳففا       

٠(  ا٦فف٩ ذ٭ظففد يمٖفف٩ تففٳ٥ اٞداًْٳفف٩ ٚثًففد  2007ٲ٭سففّ)

اٞؽٳففاج ٬ظ٣ٳففى أتًففاع ٢ٗٳففا     ٢فف٥ أتًففاع ٢ٗٳففا  ٧ً٢ففٱ    

 (  5عاًْٳح الإ٦عاا)

٬ذففرٮ اٞثاؼصففح ٣٢ففا سففثٕ أ٦فف٩ ٢فف٥ اٞؿففر٬رٮ ا٤ 

ٲٛفف٭٤ ٞففدٮ اٞٓففرع اٞداًْٳفف٩ ٦ؽفف٭ أعت اي٣اٞفف٩ ٬اؼساسفف٩     

تا٣ٞس ٭ٞٳح ذعا٪٫ا ٬ٲؤذٱ لٞٙ ٥٢ ٢فدٮ ضفً٭ر٨ تاٞرؾفا    

ي٥ ؼٳاذف٩ ٬٬ؾف٭غ ا٫ٞفدِ ٫٧٢فا أ٢فا٠ يٳ٧ف٩ اٞفٯ ظا٦فة         

٩ ٲطفًر تا٦ف٩ ضفخع    ذٗث٩ٟ ٞباذ٩ ٬اٖر٧اي٩ ت٫فا ٣٢فا ٲعًٟف   

ٜ  ٢ففف٥ الإؼسفففا   سففف٭ٮ ٬ٲ٣ٛففف٥ ا٤ ٲؽٗفففٕ ٢سفففر٭ٮ يفففا

ت٧ً٣ٱ ؼٳاذ٩ ٬تاٞراٞٱ اٞر٣رى تؽٳا٨ س٭ٲ٩ ٬غؽح ٦ٓسفٳح  

 ظٳد٨.

 استىتبجبد َ تُصيبد الجحث: 2/ 1/11
 استىتبجبد الجحث: 1/11/2/1

ْففٱ ؾفف٭ت ا٪ففداِ اٞثؽففس ٬ذسففاإٞح ٬ْففٯ ؼففد٬ع   

 اًٞٳ٧ح ٬ا٫٧٣ٞط ا٣ٞسفرخد٠ ْفٱ اظفراتاخ اٞثؽفس ٬أع٬اخ    

 ظ٣ى اٞثٳا٦اخ ٦سر٧ط ٢ا ٲٟٱ:

ذففف١ ت٧فففات ٢ٗٳفففا  ٧ً٢فففٱ اٞؽٳفففاج ٣ًٟ٣ٞفففٯ اٞررتٳفففح      -

 اٞرٲاؾٳح.

ذ١ الاسردلاٜ يٟٯ خ٣س أتًاع ٞٗٳفا  ٧ً٢فٱ اٞؽٳفاج     -

 ٣ًٟ٣ٞٯ اٞررتٳ٩ اٞرٲاؾٳح.

يثفففارج  64يثفففارج ٢ففف١٫٧   78يثفففاراخ ا٣ٞٗٳفففا    -

 يثارج سٟثٳح. 26اٲعاتٳح ٬

 عرظ٩ 264ذررا٬غ اٞدرظح اٟٞٛٳح ٣ٟٞٗٳا  ٢ا تٳ٥  -

 عرظح ٚؽد أع٦ٱ. 78ٚؽد اٖػٱ  ٬

 : تُصيبد الجحث:1/11/2/2
ْٯ ؾ٭ت يٳ٧ح اٞثؽس ٬الأسٟ٭ب الإؼػفائٯ ٦٬رفائط         

 اٞثؽس ٲُ٭غٯ ت٣ا ٲٟٯ:  

اسفففرخدا٠ ٢ٗٳفففا  ٧ً٢فففٱ اٞؽٳفففا٨ ٣ًٟ٣ٞفففٯ اٞررتٳفففح    -

 اٞرٲاؾٳ٩ . 

ذكثٳففٕ ا٣ٞٗٳففا  يٟففٯ يٳ٧ففاخ ٢خرٟٓففح ٢فف٥ ٣ًٟ٢ففٯ    -

ٱ اٞررتٳففح اٞرٲاؾففٳ٩  ٟٞرًففرِ يٟففٯ ٢سففر٭ٮ ٧ً٢فف      

 اٞؽٳا٨  ٞدٲ١٫.

ذٛصٳففّ تففرا٢ط اٞر٭يٳففح ٣ًٟ٣ٞففٯ اٞررتٳففح اٞرٲاؾففٳ٩    -

عاخففففٝ ا٣ٞففففدار  ا٬ ٢فففف٥ خففففمٜ تًففففؽ اٞففففد٬راخ  

الارضاعٲح ا٬ ترا٢ط الارضاع ا٧ٞٓسٱ ذؽفد اضفراِ   

٢رخػػفففٳ٥ ْفففٱ يٟففف١ اٞففف٧ٓس اٞرٲاؾفففٱ ٬ذؽفففد      

اضففراِ اٞر٭ظٳفف٩ ا٧ٓٞففٱ ٟٞررتٳففح اٞرٲاؾففٳ٩ ٟٞرًففرِ 
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الا عيفد  يٟٯ ٢س٭ٰ ٧ً٢ٱ اٞؽٳاج ٞفدٲ١٫ ٬ذ٣٧ٳر٫فا   

 اٞؽاظ٩ اٞٯ لٞٙ.  

 الدراجع:قبئمخ  11/ 1
 الدراجع العرثيخ: 1/11/1
ٖٟٕ ا٣ٞسفرٗثٝ  ٠(  2040اضرِ ٢ؽ٣د يثد اٞؽٟٳ١) .4

٬يمٖرفف٩ ت٧ً٣فففٱ اٞؽٳفففا٨ ٬اٞؿففُ٭ـ ا٧ٞٓسفففٳح ٞفففدٮ   

 ا٣ٞئذ٣ر اٞس٧٭ٰ اٞخا٢س يطفر   ظا٢ًفح    اٞطثاب

 يٳ٥ ض٣س  ٢رٚ  الارضاع ا٧ٞٓسٱ

ٱ اٞؽٳففاج ٧ً٢فف٠(: 2046أ٢ففا٦ٱ أؼ٣ففد اسفف٧ٛدرا٦ٱ)  .2

  رسفاٞح ٢اظسفرٳر  ٟٚٳفح اٞررتٳفح      ٬يمٖر٩ تالاٲصار

 ظا٢ًح ع٢طٕ.

٧ً٢فٱ اٞؽٳفا٨   ٠(  2041تٳا٤ غفاْٱ  ٦اعٲف٩ رتٳفة)    .8

  ٢اظسففففرٳر  ٢عٟففففح ٬يمٖرفففف٩ تاٞػففففمت٩ ا٧ٞٓسففففٳ٩

 ظا٢ًح اٞثًس  ٟٚٳح اٞررتٳح   ظا٢ًح ع٢طٕ.

٧ً٢فففٱ اٞؽٳفففا٨ ٣ٚفففا ذدرٚففف٩ ٠( 2040خٟففف٭ع رؼفففٳ١) .1

ٳح ٟٞث٧اخ  ظا٩ً٢ تُداع    ٟٚٳح اٞررتا٣ٞرأ٨ اًٞراٖٳح

ا٣ٞفففئذ٣ر الإٖٟٳ٣فففٱ اٞصفففا٦ٱ ًٟٞففف١ اٞففف٧ٓس  راتكفففح      

 .882-855الاخػائٳ٥ ا٧ٞٓسٳ٥ ا٣ٞػرٲ٥  

٧ً٢ففٱ اٞؽٳففا٨  ٠(: 2007عاٞٳففا يثففداٞخإٞ يص٣ففا٤)   .5

٬يمٖرفف٩ تداًْٳففح الإ٦عففاا الاٚففاعٲ٣ٱ ٬اٞرؾففا يفف٥    

  ٢اظسففرٳر  ظا٢ًفف٩  اٞدراسففح ٞففدٮ قففمب اٞعا٢ًفف٩  

 اٞ ٖااٲٕ.

٧ً٢ففٱ ٠(: 2049اٞؽ٣ٳففدٰ) سففًاع يثففدالله  ؼسفف٥   .6

اٞؽٳاج ٬يمٖرف٩ تفثًؽ اتًفاع اٞرٓٛٳفر الإٲعفاتٱ ْفٱ       

ؾ٭ت اٞرؾا ي٥ اٞؽٳفاج ٞفدٮ قٟثفح اٞعا٢ًفح تد٬ٞفح      

  رساٞح ٢اظسرٳر  ٟٚٳح اٞررتٳفح الأساسفٳح    اٞٛ٭ٲد

 ا٫ٞٳ ح ًٞا٢ح ٟٞرًٟٳ١ اٞركثٳٗٯ ٬اٞردرٲة.

أا٢ففح ا٫ٞ٭ٲففح ٠(  )2008سفف٣ٳرج يٟففٱ أت٭َ اٞففح ) .8

اخ ٟٞؽاظفففح اٞفففٯ الإرضفففاع  ٧ً٢٬فففٯ اٞؽٳفففاج ٣ٚئضفففر 

". ا٣ٞففئذ٣ر ا٧ٞٓسففٱ "عراسففح يٟففٯ قففمب اٞعا٢ًففح

اٞففففد٬ٞٱ اٞخففففا٢س"اٞرًٟٳ١ اٞعففففا٢ًٱ ْففففٱ ٢عر٣ففففى 

ا٣ًٞرْفففففح: اٞٓفففففرظ ٬اٞرؽفففففدٲاخ ٢رٚ  الارضفففففاع   

 ا٧ٞٓسٱ   ظا٢ًح يٳ٥ ض٣س

عراسفففففح ٟٞٗفففففٕ ٠(  2002سففففف٣ٳر٨ ٢ؽ٣فففففد ضففففف٧د) .7

ا٣ٞسففرٗثٝ ٬ٖٟففٕ ا٣ٞفف٭خ ٞففدٮ قففمب اٞعا٢ًفف٩ ٢فف٥     

  ٢عٟفففح ٟٚٳفففح اٞرخػفففع٧٢هففف٭ر ٢رُٳفففر اٞعففف٧س ٬

 .474- 448  8  اًٞدع 7اٞررتٳح  ٢عٟد 

٧ً٢ٱ اٞؽٳفا٨ ٬تًفؽ   ٠(  2005س٫ٳر ٢ؽ٣د سا١ٞ) .9

  رسففففففاٞح عٚر٭را٨ ٫ً٢ففففففد  ا٣ٞرُٳففففففراخ ا٧ٞٓسففففففٳح 

 اٞدراساخ اٞررت٭ٲح  ظا٢ًح اٞٗا٪ر٨.

اٞر٭اْفففٕ ا٧ٞٓسفففٱ ٠(  2008يفففا٢ر ٢ؽ٣فففد ؼسففف٥)  .40

٬يمٖرفففف٩ ت٧ً٣ففففٱ اٞؽٳففففا٨ ٞففففدٮ ا٣ٞففففرا٪ٗٳ٥ ٢فففف٥     

٢اظسفرٳر  ٟٚٳفح اٞررتٳفح  ظا٢ًفح       رسفاٞح  اٞع٧سٳ٥

 يٳ٥ ض٣س.   

٧ً٢ٱ اٞؽٳفاج  ٠(  2049يثد اٞراأ ٢ؽس٥ سً٭ع) .44

ٞففدٮ قٟثففح اٞعا٢ًففح اًٞراٖٳ٩)عراسففح ٢ٗار٦ففح تففٳ٥     

( رسففففففففففاٞح ا٣ٞرٓفففففففففف٭ٖٳ٥ ٬ا٣ٞرففففففففففؤخرٲ٥ عراسٳا 

 ٢اظسرٳر ٟٚٳح اٞررتٳح  اٞعا٩ً٢ اًٞراٖٳح.   

42.    ٰ :  )4994٠(يثففداٞرؼ٥٣ سففٟٳ٣ا٤  ٬اٲ٣ففا٤ ْفف٭ا

مٖر٩ تالاٚر اب ا٧ٞٓسفٱ ٞفدٮ يٳ٧فح    ٧ً٢ٯ اٞؽٳاج ٬ي

. ا٣ٞففئذ٣ر ٢فف٥ ا٣ٞسفف٧ٳ٥ اًٞففا٢ٟٳ٥ ٬َٳففر اًٞففا٢ٟٳ٥    

اٞد٬ٞٱ اٞساع  " ظ٭عج اٞؽٳاج ذ٭ظ٩ ٖ٭٢ٱ ٟٞٗر٤ 

اٞؽفففاعٰ ٬اًٞطفففرٲ٥"  ٢رٚففف  الإرضفففاع ا٧ٞٓسفففٱ       

 .4085ظا٢ًح يٳ٥ ض٣س  

٧ً٢فففٱ اٞؽٳفففاج ٫ٓ٢ففف٭٠  : ٠(٣ً٢2042رٲفففح تطفففٳر)  .48

ض   ظ٣ايففح اٞؽففاأساسففٱ ْففٱ يٟفف١ اٞفف٧ٓس الإٲعففاتٱ 

ٞخؿففر تاذ٩٧  ا٣ٞعٟففح اًٞرتٳففح ًٟٟٞفف٭٠ ا٧ٞٓسففٳح  و   

   اٞع ائر.81
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٢ٗٳفففا  ٧ً٢فففٯ  ٠(:٢2040ؽ٣فففد ؼسففف٥ الأتفففٳؽ )  .41

. ٢عٟففح ٟٚٳففح اٞررتٳففح  ظا٢ًففح   اٞؽٳففاج ٞففدٮ اٞطففثاب 

 720 -899  81  8يٳ٥ ض٣س  

الاٚر فففاب ٬يمٖرففف٩ ٠(  ٢2008ؽ٣فففد سفففًد ؼا٢فففد)  .45

  رسففاٞح ترٗففدٲر اٞففباخ ٧ً٢٬ففٱ اٞؽٳففاج ٞففدٮ اٞطففثاب

 ٟٚٳح اٞررتٳح  ظا٢ًح يٳ٥ ض٣س.٢اظسرٳر  

ضفففٳ٣ات يثفففد اًٞ ٲففف  يثفففد  ٦فففاا تفففدرخا٤ اٞسففف٧دٰ  .46

اشر اسٟ٭ب ٠(  2048اٞؽ٣ٳد  اٲ٣ا٤ ؼس٥ ظًدا٤)

ذ٭ٚٳد اٞباخ ْٱ ذ٣٧ٳح الاؼسا  تا٧ً٣ٞٯ اٞ٭ظ٭عٰ 

  رسففاٞح ٢اظسففرٳر    ٟٞؽٳففاج ٞففدٮ قاٞثففاخ اٞعا٢ًففح  

 ٟٚٳح اٞررتٳح ات٥ رضد  ظا٢ًح تُداع.

٧ًففٱ اٞؽٳففا٨ ٬يمٖرفف٩  ٠٢(: ٦2007عفف٭ٰ اتففرا٪ٳ١) .48

  ترؽٗٳففٕ اٞففباخ ٞففدٮ يٳ٧فف٩ ٢فف٥ اٞطففثاب اٞعففا٢ًٱ    

 رسا٩ٞ ٢اظسرٳر  ٟٚٳح اٞررتٳح  ظا٩ً٢ يٳ٥ ض٣س

٢ٗٳففا  ٧ً٢ففٱ  ٠(  4996٪ففار٤٬ ذ٭ْٳففٕ اٞرضففٳد)   .47

  تؽففف٭ز ا٣ٞفففئذ٣ر اٞفففد٬ٞٯ اٞصاٞفففس ٣ٞرٚففف      اٞؽٳفففا٨

الارضففففاع ا٧ٞٓسففففٱ" الارضففففاع ا٧ٞٓسففففٱ ْففففٱ يففففا١ٞ  

ح  ٢رٚفففف  الارضففففاع ا٧ٞٓسففففٱ ظا٢ًفففف   ٢2رُٳففففر"٢ط

 اٞٗا٪رج.
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Abstract 

“construction scale on The meaning of life for physical education teachers". 

 

Asmaa Hussein Ali DR\Ahmed Albayiomy Ali

DR\Karem Mohammed Elhakim DR\Abo Elnaga Ahmed Ezzeldeen 

 

The research aims to: 

The study was conducted on a sample of 50 physical education teachers. 

The researcher used the Descriptive method as it suits the nature of this research 

the researcher prepare a Counseling Program on The meaning of life for physical 

education teachers, and consists of five factors .87 phrase. 

After confirming the availability of all administrative and scientific terms the program 

has been applied to the sample 

The most important results 

There are five factors to measure the The meaning of life for physical education 

teachers". 

Research Recommendations: Based on what has been reached from the search 

results, you can make the following recommendations; 

- Using the meaning of life scale for teachers of physical education. 

- measure the scale to different samples of physical education teachers to identify the 

level of meaning of life. 

- Intensifying awareness programs for sports education teachers, inside the school or 

through some instructional courses, or psychological counseling programs under the 

supervision of specialists in sports psychology and under the supervision of technical 

guidance for sports education 


